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Stowarzyszenie Turystyczne ,Kaszuby Potnocne” Lokalna Organizacja Turystyczna istnieje na rynku od ponad 15 lat i skupia swoim zasiegiem miasta

i gminy, ktore wspolnie tworza region o niezwyklym potencjale turystycznym. Kazda z gmin i miast to waine ogniwo turystycznego tancucha
potnocnych Kaszub. Organizacja zajmuje sie promocja turystyczng powiatow: puckiego i wejherowskiego, wspomaganiem funkcjonowania i rozwoju
informacji turystycznej oraz modernizacjg infrastruktury turystycznej.

Cele realizuje poprzez:

- wspomaganie rozwoju gospodarczego i przedsiebiorczosci w dziedzinie turystyki

- integracje srodowiska turystycznego powiatow puckiego i wejherowskiego

- zwiekszanie atrakcyjnosci turystycznej, w tym wspieranie i propagowanie kultury i sztuki lokalnej, ochrona dobr kultury i tradycji, dziatanie na rzecz
poprawy srodowiska naturalnego i ochrony dziedzictwa przyrodniczego

- szkolenie i doskonalenie kadr turystycznych

- opracowywanie kalendarzy imprez turystycznych, kulturalnych, sportowych i gospodarczych

- prowadzenie badan w zakresie turystyki, gromadzenie danych i ich analiza

- prowadzenie dziafalnosci wystawienniczej i wydawniczej

- prowadzenie akcji promocyjnych w zakresie turystyki

- udziat w imprezach promocyjnych i handlowych, w tym gietdach i targach krajowych i zagranicznych

- organizowanie objazdow studyjnych

- organizowanie konkursow

- wspomaganie funkcjonowania i rozwoju systemu informacji turystycznej

- inicjowanie i opiniowanie planow rozwoju turystyki oraz wspomaganie ich realizacji

- wspieranie rozwoju turystyki zgodnie ze strategia rozwoju turystyki wojewodztwa pomorskiego

- koordynacje dziatan w zakresie turystyki, podnoszenie jej jakosci oraz planowanie i realizowanie imprez turystycznych

- propagowanie i wspieranie krajoznawstwa oraz wypoczynku dzieci | miodziezy

- stwarzanie warunkow do powstawania markowych produktow turystycznych na terenie Kaszub Potnocnych

- promocje lokalnych produktow i atrakeji turystycznych

- pozyskiwanie srodkow z UE, budzetu panstwa i innych zrodet na cele statutowe.

Czlonkami organizacji turystycznej s3: Powiat Pucki, Miasto Hel, Miasto Jastarnia, Gmina Kosakowo, Gmina Krokowa, Gmina Puck, Miasto Puck, Miasto
Wejherowo, Miasto Whadystawowo, Gmina Gniewino, Powiat Wejherowski, Harcerski Osrodek Morski, Pensjonat Wojciech we Wiadystawowie, Hotel

Hokak

La Siesta, Gwiazda Morza Sp. z 0.0, Muzeum Ziemi Puckiej im. Floriana Ceynowy, Hotel Jurata*™*.




Dawne zwyczaje, piesni, tance, rekodzieto i kulture Kaszub Pothocnych kultywuja liczni tworcy
ludowi oraz zespoty i kabarety dziatajace na terenie gmin Nordy. Wsrod obowiazkowych ,pamiatek”
z regionu powinny znalezc sie dzieta miejscowych hafciarek, rzezbiarzy, malarzy i bursztynnikow.
Kaszubskiego jezyka i dowcipu postuchamy podczas licznych imprez i festynow.

Tabaczenie

Tabaczenie ma na Kaszubach dluga tradycje. Dawniej byt to powszechny zwyczaj kultywowany przez kaszubskich
chtopow i rybakow. Rzadzit sie swoimi prawami, np. rozpoczynano nim kazda transakcje handlowa, zazywano tabaki

w kosciele, a nawet podawano chorym, jako ze uznawana byta za lekarstwo na katar i przeziebienie. Z tym towarzyskim
rytuatem, jakim bylo czestowanie i zazywanie tabaki, zwiazana jest tez ,sztuka” jej przygotowywania i przechowywania.
Tabake trzymano w tabakierach, wykonanych z réznych surowcow, o roznych ksztattach (najczesciej rozka), bywaly tez
bogato zdobione. Sama tabaka, czyli zmielony proszek z lisci tytoniu rowniez wystepowat w kilku gatunkach: od fagodne;
z0ftej, po czarna — najostrzejsza. Legenda glosi, ze tabake na Kaszubach uprawiat sam diabel, stad tez czesto nazywano ja
diabelskim zielem. Dzis pokazy tabaczenia, kolekcje tabak, czy wreszcie opowiesci i anegdoty z nim zwigza ne mozna
podpatrzec i wystuchac podczas regionalnych imprez, jak chocby na Biesiadzie Kaszubskiej w Kuznicy.

Kaszubskie nuty

Kolejnym elementem kaszubskiego folkloru sa charakterystyczne ,hieroglify’, czyli obrazkowe kaszubskie nuty, czesto
wykonywane przez zespoly regionalne podczas roznych imprez i festynow (dawniej spiewano je na uroczystosciach
rodzinnych). Namalowane na duzej planszy nuty stawia sie na scenie, a prowadzacy chor pokazuje po kolei patykiem
obrazki, i alfabet Spiewa sie wymieniajac kolejne obrazki znajdujace sie na pieciolinii. Dla turystow odwiedzajacych
Norde taki pokaz to swietna zabawa oraz okazja do nauczenia sie choc kilku kaszubskich nazw.

Haft kaszubski

Haft na Pobrzezu Kaszubskim pojawit sie za sprawga cysterek z Zarnowca, ktére prowadzity
przy klasztorze szkote dla panien z moznych domow miedzy innymi uczac je haftu,

Z czasem trafit pod strzechy i stat sie jedna z podstawowych dziedzin sztuki ludowe;.
Zdobiono nim odziez codzienng, odswietne stroje, obrusy, wykorzystywano do dekoracji
oftarzykow i kapliczek domowych. Na Nordzie powstaty dwie szkoty haftu kaszubskiego:
wejherowska (przewaza w niej kolor z6ito - cytrynowy i czerwony), zapoczatkowana
przez Franciszke Majkowska w 1882 roku oraz pucka powstata w latach miedzywojennych,
w ktorej przewazajg granat, ciemna zielen, silna czern. Ponadto zawiera ona motywy
roslinne wystepujace tylko na Kaszubach, jak np. mikofajki nadmorskie oraz takie
elementy jak fale morskie i sieci rybackie.

Norda - Potnocne Kaszuby to kraina niezwykfa, o ciekawej kulturze, urok-
liwym potozeniu, kojarzona z piaszczystymi plazami, morzem i stoncem.
Piekne plaze od strony otwartego morza i te nad matym morzem, jak
mowig Kaszubi o Zatoce Puckiej, przyciagaja w to magiczne miejsce tysigce
turystow. Bliskos¢ Baftyku jest wielkim, ale nie jedynym bogactwem te;
ziemi. Kaszuby Potnocne to takze wielowiekowa kultura, piekna, choc
nieraz skomplikowana historia i wspaniata przyroda. Caty region jest silnie
zwigzany z rzemiostem rybackim, ktore od wiekow byto gtownym zrodtem
utrzymania wiekszosci mieszkancow. Do dzisiaj na Nordzie pielegnowane
sg tradycje rybackie, jezyk i kultura kaszubska.

Stowarzyszenie Turystyczne ,Kaszuby Potnocne” Lokalna Organizacja Tury-
styczna skupia swoim zasiegiem miasta i gminy, ktore wspolnie tworza
region o niezwyktym potencjale turystycznym.

Kazda z gmin i miast to wazne ogniwo turystycznego tancucha Potocnych
Kaszub.

Kaszuby Potnocne — morze inspiragji
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Gmina Gniewino potozona jest na potnocy wojewodztwa pomorskiego, w powiecie wejherowskim. Niewielka odlegtosc od
wybrzeza Morza Battyckiego (ok. 4 km od pétnocnej granicy), bogactwo i piekno lasow oraz malownicze krajobrazy nad
jeziorami, kusza pragnacych znalezc tutaj zaciszny wypoczynek. Najwiekszym akwenem wodnym na terenie gminy jest jezioro
Zarnowieckie - jedno z najwiekszych jezior w Polsce.

Jezioro jest jedynym na tym obszarze akwenem nie objetym strefg ciszy, totez stanowi doskonate miejsce do uprawiania
sportow wodnych. Nowoczesna przystan w Nadolu sprzyja wodniakom, wszelkim odmianom Zzeglarstwa, sportow
motorowodnych oraz popularnego tutaj wedkarstwa.

W Nadolu znajduje sie rowniez Skansen Zagroda Gburska i Rybacka w ktorym mozemy zobaczyc warunki zycia i pracy dawne;
kaszubskiej rodziny.

Na terenie gminy Gniewino zlokalizowane s3 obiekty rekreacyjne i sportowe w tym Kompleks Turystyczno — Rekreacyjny
,Kaszubskie oko” z figurami stolemow 1 wieza widokowa, z ktorej mozna zobaczy¢ panorame catej okolicy.
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Kosakowo to gmina malowniczo potozona nad wodami Zatoki Puckiej i Gdanskiej. Wody obu zatok rozdziela piaszczysty,
usypany przez prady morskie Cypel Rewski, zwany po kaszubsku Szpérkiem. U nasady cypla w Rewie znajduje sie powstafa

w 2004 r. Ogolnopolska Aleja Zastuzonych Ludzi Morza, ktora wienczy Krzyz Morski.

Piaszczyste plaze przyciagaja tutaj turystow, spragnionych kapieli morskich i stonecznych.

Rewa to rowniez doskonate miejsce do uprawiania roznych odmian zeglarstwa. Latem mozna zobaczy¢ tu widowiskowe
zawody Pucharu Polski w Kitesurfingu oraz regaty fodzi klasy Puck. Ciekawym wydarzeniem i regionalng atrakgja stat sie dla
turystow ,Marsz sledzia”, czyli przejscie z Kuznicy do Rewy przez ptytkie wody Zatoki Puckiej.

Druga miejscowoscia gminy warta polecenia s3 Mechelinki, gdzie mozna uprawiac sporty wodne oraz zobaczyc prace mie-
jscowych rybakow.

Gmina posiada piekna, unikalng przyrode. Na jej terenie znajduje sie kilka rezerwatow miedzy innymi Beka, Mechlinskie taki
czy rezerwat Czapli Siwej.
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Gmina Krokowa posiada ponad 18 kilometrowy pas dostepu do morza. Piaszczyste, szerokie plaze miejscowosci wypoczyn-

kowych: Debek, Biatogory i Karwienskich Bfot przyciagaja wczasowiczow spragnionych wody, stonca i goracego piasku.
Amatorom sportow wodnych warto poleci¢ przystanie w Brzynie i Lubkowie nad Jeziorem Zarnowieckim, gdzie na turystow
czekajg pomosty zeglarskie z nowoczesnym zapleczem oraz sprzet ptywajacy. Ciekawa wyprawa moze byc sptyw kajakowy
rzeka Piasnica z jeziora Zarnowieckiego, ktory konczy sie w morskich wodach Battyku.

Gmine charakteryzuje urozmaicony krajobraz oraz bogactwo fauny i flory, potnocna czesc obszaru gminy wigczono do Nad-
morskiego Parku Krajobrazowego. Poza tym cenne gatunki chronione s3 w dziesieciu rezerwatach przyrody. Niezaprzeczal-
nym walorem gminy jest dziedzictwo kulturowe zaznaczajace sie wieloma zabytkami o ogromnej wartosci historyczne;.
Miedzy innymi mozemy tutaj wskazac: kompleks patacowo-parkowy w Krokowej, patac w Ktaninie, dwor w Prusewie czy
XIV-wieczny zespot koscielno-klasztorny w Zarnowcu. Nowa atrakcja dla turystow jest Rybaczowka z wieza widokowa

w Debkach.
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Puck, miasto potozone nad Zatoka Pucka, jest najstarszym portem stowianskim nad wodami Battyku, historyczng baza floty
krolewskiej i miejscem zaslubin Polski z morzem.

Walory kulturowe, przyrodnicze i turystyczne tego kaszubskiego miasta sprawiaja, ze jest to miejsce chetnie odwiedzane przez
turystow. Miasto posiada doskonate warunki do uprawiania réznorodnych sportow wodnych. Port jachtowy w Pucku to
miejsce wielu miedzynarodowych imprez zeglarskich, swoja zeglarska baze ma takze w Pucku Harcerski Osrodek Morski.
Historyczny port rybacki i stojace w nim kutry przypominajg o tradycjach rybackich tego miejsca. Puck pielegnuje pamiec

o wydarzeniach historycznych i kulturze regionu poprzez wystawe stata w dawnym szpitaliku Muzeum Ziemi Puckiej oraz
organizujgc wiele ciekawych imprez. Tradycyjnym wydarzeniem jest Morska Pielgrzymka Rybakéw na odpust Swietych Piotra
| Pawfa do Puckiej Fary, ktora odbywa sie w czerwcu kazdego roku. Barwng imprezg zwigzang z regionem jest tez ,Dzien Kapra”
przypominajacy tradycje polskiej floty kaperskiej. Warto wybrac sie na Belonade, czyli potowy wedkarskie tej niesamowitej
ryby. Najcenniejszym i najstarszym zabytkiem Pucka jest budowana etapami miedzy Xl i XIV wiekiem gotycka Fara. Urokliwie
wygladaja rowniez XVIII i XIX wieczne kamieniczki starego rynku.
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W pejzaz gminy Puck wtopity sie sitownie wiatrowe. Za tym modernistycznym kadrem kryje sie wiele tajemnic... Puszcza Dar-
zlubska oraz klifowy brzeg Zatoki Puckiej od Swarzewa po Rzucewo i Ostonino to najciekawsze miejsca do rekreacji.
Amatorom sportow wodnych nie zabraknie wiec tutaj stref do aktywnego wypoczynku. Osobliwoscig przyrodnicza gminy sa
groty w Mechowie, charakterystyczne stupy u wejscia tworza niesamowity i tajemniczy nastroj tego miejsca. Warto zobaczyc
tez faunistyczny Rezerwat Przyrody ,Beka”. Ciekawostka archeologiczng jest Park Kulturowy w Rzucewie - osada towcow fok
z epoki kamiennej - oraz osada stowianska w Sfawutowie. Gmine Puck przecinajg kwalifikowane szlaki turystyczne, piesze N2 % ¥
| rowerowe, w tym Pomorski Szlak Cysterski. Poruszajac sie tym szlakiem warto zwiedzic XVIlI-wieczny kosciof ryglowy ' s I -t ,
w Mechowie, XVII-wieczny kosciot parafialny w Starzynie. Od wiekow miejscem religijnych pielgrzymek jest rowniez Sanktuar- 2 e o AP | e e
ium Maryjne w Swarzewie. Na terenie gminy znajduja sie tez liczne zespoty patacowo-parkowe pochodzace z XIX wieku.
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Wejherowo to miasto potozone w samym sercu Kaszub. W niewielkiej odlegtosci od Trojmiasta oraz nadmorskich miejsco-
wosci wypoczynkowych stanowi doskonaty baze wypadowa dla turystow. Wejherowo to przede wszystkim zabytki. Central-
nym punktem miasta jest XVII-wieczna starowka pamietajaca czasy jego powstania. Perfa architektury sakralnej Polski
Potnocnej jest Sanktuarium Kalwaria Wejherowska, to zespot 26 kaplic ufundowanych przez wojewode malborskiego Jakuba
Wejhera, zatozyciela miasta.

Centrum Wejherowa i Kalwarie taczy Park Miejski im. Aleksandra Majkowskiego ulubione miejsce spacerowe mieszkancow

| turystow. Liczne stare drzewa, kolorowe kwietniki, zbiorniki wodne oraz rozlegte trawniki zachecaja do wypoczynku.

W parku warto zobaczyc XIX-wieczng rezydencje Patac Przebendowskich i Keyserlingkow, w ktorym miesci sie obecnie
Muzeum Pismiennictwa i Muzyki Kaszubsko-Pomorskiej. Kulturalnym centrum Wejherowa jest nowoczesna Filharmonia
Kaszubska - miejsce koncertow, spektakli i wystaw. Najciekawsze miejsca w Wejherowie mozemy poznac poruszajac sie
szlakiem alfabetu kaszubskiego poznajac przy okazji jezyk kaszubski.
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Gmina Wtadystawowo obejmuje swoim zasiegiem osiem miejscowosci:

Chatupy, Wiadystawowo, Chtapowo, Rozewie, Jastrzebig Gore, Tupadty, Ostrowo oraz Karwie.
Ciekawe miejsca, malownicze krajobrazy, 28 km piaszczystych plaz i przepieknie urozmaicona linia brzegowa, to najwieksze
walory gminy. W samym Wiadystawowie znajduje sie port rybacki potozony nad otwartym morzem, ktory petni rowniez
funkcje zeglarskiej mariny. Dobrym punktem widokowym na panorame Wtadystawowa, Battyk, Potwysep Helski oraz Zatoke
Pucka jest wieza Domu Rybaka. W wiezy miesci sie rowniez Muzeum Motyli - zbor motyli i owadow z roznych stron swiata.
Atrakcja Wiadystawowa jest Ocean Park - miejsce gdzie mozna zobaczy¢ naturalnej wielkosci makiety zwierzat morskich i oce-
anicznych. We Wiadystawowie warto zobaczyc tez Hallerowke, drewniany budynek z lat 20-tych, w ktérym gen. Haller wraz

z rodzing spedzat przed wojng wakacje. W Rozewiu turysci mogg zwiedzi¢ najstarszg latarnie morskg na polskim wybrzezu.
Gmina posiada doskonate warunki do uprawiania roznorodnych sportow wodnych. Tutaj prym wioda Chatupy, mekka pol-
skiego windsurfingu i kitesurfingu. Amatorom plazowych atrakcji warto polecic piaszczyste plaze w Jastrzebiej Gorze i Karwi.
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Hel nalezy do najstarszych miejscowosci Pomorza. To jedyne miasto otoczone z trzech stron woda, posiadajace piekne plaze
| wiele atrakcji przyciagajacych turystow. Wodniacy znajda tu doskonate miejsca do uprawiania wszelkiego rodzaju sportow
wodnych: windsurfingu, kitesurfingu, nurkowania, zeglarstwa czy wypraw wedkarskich. Baza statkow biatej floty i kutrow jest
port rybacki. Miesci sie w nim rowniez basen jachtowy z budynkiem zaplecza socjalnego.

Wycieczki wokot miasta utatwiajg promenady i ktadki spacerowe biegnace nad chronionym Parkiem Wydmowym. Aktywnie
mozna spedzac czas na zajeciach sportowo-rekreacyjnych na hali widowiskowo-sportowej, na odkrytych kortach tenisowych.
W miescie warto odwiedzic Muzeum Rybotowstwa, gdzie znajduja sie zbiory ukazujace dzieje rybotowstwa oraz Muzeum
Helu, ktore pokazuje kulture i historie regionu. Poleca sie takze wizyte w Fokarium, aby przyjrzec sie zyciu foki szarej oraz

w Domu morswina poznajac blizej ten gatunek ssaka. Mitosnicy militariow z pewnoscia powinni zobaczy¢ Muzeum Obrony
Wybrzeza. Fortyfikacje Potwyspu Helskiego s3 jednym z najciekawszych zespotow umocnien w Polsce. W checzy kaszubskiej
przeniesiemy sie w swiat Kaszubow. Nie sposob zapomniec tez o gorujacej nad wybrzezem latarni morskiej, ktora w miesia-
cach letnich jest udostepniana zwiedzajacym. W sezonie turystycznym do Helu i Jastarni mozna dotrze¢ droga morska, tram-
wajem wodnym taczacym miejscowosci potwyspu z Trojmiastem.
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Dwory i paface na potnocnych Kaszubach pokazuja ciekawa historie i specyfike regionu. Najczesciej sa to obiekty pocho-
dzace z XVIII - XX w,, ktore wiazg sie z interesujagcymi dziejami ziem i ich wiascicieli.

Opowiesci o tych miejscach s3 czesto owiane legendami (np. o biatych damach albo szalonych hrabiach).

Obiekty petnig dzisiaj role hotelarskie, gastronomiczne, stanowia siedzibe muzeum czy centrum kultury. Dostepne dla
turystow sa: Patac Przebendowskich w Wejherowie, Dworek pod Lipami w Rumi, Patac Wieniawa w Rekowie Gornym, Zamek
Jan Il Sobieski w Rzucewie, Patac w Kfaninie, Zamek w Krokowej, Dwor ,Szes¢ Debow” w Prusewie, Dworek w Starbieninie,
Dwor w Bychowie, Dwor w Lisewie, Patac w Ciekocinku, Patac w Sasinie, Patac w Zwartowie, Dwor pod Lipami w Gosciecinie,
Dworek w Salinie, Patac w Godetowie, Dworek Drzewiarza w Goscicinie.
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Szlak Historii Militarnej Kaszub Pétnocnych to tematyczny, samochodowy szlak turystyczny, obejmujacy miejsca i obiekty
zwigzane z dziedzictwem wojennych i wojskowych dziejow powiatu puckiego. Tworzy go ponad osiemdziesigt punktow,
takich jak zabytkowe budowle o charakterze obronnym lub ich slady oraz pomniki, mogity, miejsca bitew. Szlak wskazuje
miejsca znane oraz licznie odwiedzane, np. cypel Rozewie, cypel Potwyspu Helskiego, na rowni z obiektami i wydarzeniami sta-
nowigcymi zapomniane skarby dziedzictwa kultury i historii Potnocnych Kaszub. Trasa obejmuje takze Muzeum Obrony
Wybrzeza w Helu, Skansen Fortyfikacji i Schron-muzeum ,,Sabata” w Jastarni oraz zamek-patac w Krokowej.

Punkty na szlaku dostepne s3 takze dla turystyki rowerowej, ktorej sprzyjaja sciezki rowerowe Puck-Hel oraz Gniezdzewo-Kro-
kowa. Natomiast turysci piesi maja do dyspozycji liczne szlaki turystyczne, potozone nie tylko wzdtuz wybrzeza, oraz siec tras
Nordic Walking o roznym poziomie trudnosci. Wspomniec trzeba takze o zeglarzach i motorowodniakach, na ktorych czekaja VT _ 7
budowle dawnego poligonu torpedowego wzniesione na wodach Zatoki Puckie). o R LN 1 | SR i SR

- & »

26




Dolina Chtapowska — zwana tez Rudnikiem (od rudoczerwonej ziemi) to obszar o powierzchni 24,83 ha. Wystepuje tu: zar-

RS NP R V™
nowiec miotlasty, rokitnik zwyczajny, dzwonek okragtolistny, jatowiec, bazyna czarna, bluszcz pospolity, paprotka zwyczajna.

' ' h Helskie Wydmy - obszar o powierzchni 108,48 ha. Chroni fragment wydmowego brzegu morskiego oraz specyficzne stano-

wiska roslinnosci wydmowej, ekosystemy murawowe, wrzosowiskowe i lesne, w tym porosty i grzyby naporostowe oraz las
iglasty.

Jednym z najwigkszych atutow Nordy jest jej potozenie, bogactwo przyrody i niepowtarzalne krajobrazy. Wspaniate, czyste
battyckie plaze, sosnowe i bukowe lasy, liczne rezerwaty oraz obfitos¢ fauny i flory sprawiaja, ze jest to raj dla mitosnikow
natury. Podczas wedrowek po potnocnychKaszubach warto poznac blizej przyrodnicze walory. Jedng z form ochrony
przyrody s3 rezerwaty przyrody. Wyrozniamy na Nordzie kilkanascie takich obszarow.

Babnica - potozony ok. Tkm na potnocny zachod od Biatogory, obejmuje fragment stromego zbocza zalesionej wydmy para-
boliczne).

Beka - bfota ujscia rzeki Redy, na potudnie od Ostonina. Chroni bogata awifaune legowa i przelotna oraz solniska nadmorskie,
taki trzeslicowe, mechowiska. Jest tez ostoja ptasiag. Wyznaczono tu sciezke edukacyjna z tablicami informacyjnymi.
Biatogodra - potozony na pétnocny wschod od miejscowosci Biatogora. Utworzony w zwigzku z wystepowaniem rzadkich dla
flory polskiej gatunkow, a charakterystycznych dla zbiorowisk atlantyckich. Chroni: inicjalne stadia nadmorskich wydm
biatych, nadmorskie wydmy szare, wrzosowiska bazynowe.

Bielawa — obszar obejmuje torfowisko wysokie typu battyckiego z wrzosowiskami, borami i fgkami. Jest legowiskiem zurawia
| jedynym miejscem legowym teczaka w Polsce

Darzlubskie Buki - potozony w Puszczy Darzlubskiej na potudnie od Mechowa. Powstat w celu ochrony fragmentu buczyny
pomorskiej z okoto 160-letnim okazatym drzewostanem.

Diugosz Krélewski w Wierzchucinie - potozony na pétnoc od drogi wojewddzkiej Zarnowiec-Wierzchucino, na wysokosci
jez. Zarnowieckiego. Rezerwat, ktory ma chronic stanowisko dtugosza krolewskiego.

R WD Yo ™
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Mechelinskie t3ki - potozony pomiedzy Rewa a Mechelinkami, obejmuje obszar {3k i szuwarow o powierzchni 113, 4
ha. Na jego terenie znajduje sie punkt badawczy wedrowek ptakow i punkt widokowy, z ktorego mozna podziwiac
rezerwat. Rosnie tu okoto 200 gatunkow roslin, w tym ponad 20 z nich to rosliny chronione lub rzadkie. Osobliwoscia
jest wyjatkowo bogata lokalna populacja mikotajka nadmorskiego. Na wiekowych drzewach znajduje sie liczaca ok. 80
gniazd kolonia legowa czapli siwej (obszar czaplinca).

Piasnickie taki - rezerwat lesno-torfowiskowy, potozony nad doling Piasnicy, na potudniowy zachod od miejscowosci
Debki. Przedmiotem ochrony sa siedliska przyrodnicze: estuaria, nadmorskie wydmy biate i szare, lasy mieszane i bory na
wydmach nadmorskich, zmiennowilgotne faki trzeslicowe, torfowiska wysokie, kwasne dabrowy, bory i lasy bagienne

| brzozowo-sosnowe bagienne losy borealne.

Przyladek Rozewski — rezerwat o powierzchni 12,15 ha. Chroni buczyne pomorska na brzegu klifowym, obwod drzew
dochodzido 3 m

Stone taki we Wtadystawowie — ochrong sa objete gatunki stonorosli wystepujace na zalewowym akwenie Zatoki
Puckiej pomiedzy Wiadystawowem i Swarzewem. Najcenniejsza flora to: jarnik solniskowy, centuria nadbrzezna, ostrzew
sptaszczony, ostrzew rudy i babka nadmorska. Powierzchnia wynosi 27,72 ha.

Widowo - potozony jest pomiedzy Karwia a Debkami. Obejmuje pas wydm nadmorskich, dochodzacych lokalnie do
ponad 22 m n.p.m. wysokosci oraz strefe przejsciowa pomiedzy wydmami a Rowning Btot Nadmorskich.

Zrédliska Czarnej Wody - potozony miedzy miejscowosciami Swiecino i Lisewo. Przedmiotem ochrony jest kompleks
dobrze zachowanych, réznorodnych zbiorowisk lesnych, potozonych na obszarze zrodliskowym Czarnej Wodly.
Zielone - utworzony w celu zachowania stanowiska wiciokrzewu pomorskiego. Wiciokrzew to pnacze wspinajace sie na
wysokos¢ do 6 m. Zottawe i oryginalne kwiaty pojawiaja sie obficie od maja do lipca.
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Chatupy

- Kosciot pw. sw. Anny, ul. Kaperska 30, tel. 58 674 19 90, www.chalupy.diecezja.gda.pl

Chiapowo
- Rezerwat przyrody Dolina Chiapowska

Debki

- Rybaczowka, przy wejsciu na plaze nr 19

- Slup graniczny z 1919 r. ustanawiajacy granice polsko-niemiecka przy rzece Piasnicy

- Koiciot Ksiezy Zmartwychwstancow, ul. Zakonna 10, tel. 58 673 71 56,
www.debki-alleluja.pl

Gniewino

- Kompleks ,Kaszubskie Oko" - wieza widokowa, figury stolemow, makiety
dinozaurdw, plac zabaw dla dzieci, minigolf, restauracja, tel. 58 670 66 44
Hel

- Bateria Laskowskiego, ul. Kuracyjna, tel. 697 888 672

- Bunkier Makabra XX wieku, ul. Kuracyjna, tel. 537 37 13 13

- Wystawa "Morskie tajemnice”, ul. Kuracyjna, tel. 537 37 1313

- Wystawa pojazdow militarnych, tel. 602 757 273

- Muzeum Rybotowstwa, ul. Bulwar Nadmorski 2, tel. 58 675 05 52

- Muzeurmn Obrony Wybrzeza, ul. Helska 16, tel. 697 888 583, www.helmuzeum.pl
- Muzeumn Kolei Helskich, tel. 697 888 583, www.helmuzeum.pl

- Muzeum Helu, tel. 697 888 583, www.helmuzeum.pl

- Cypel helski | Kopiec Kaszubow

- Latarnia morska, ul. Battycka 3, tel. 58 675 06 17

- Fokarium i dom morswina, ul. Morska 9, tel. 58 675 08 36, www.fokarium.pl
- Port rybacki, www.porthel home.pl

- Chécz kaszubska, ul. Wiejska 78

Jastarnia

- Chata rybacka z 1881 r, ul. Rynkowa 10, tel. 58 675 20 97

- Muzeum ,Pod strzechg” | warsztat szkutniczy Juliusza Strucka,

ul. Mickiewicza 31, tel. 58 675 38 27

- Kosciot pw. NMP, barokowy z marynistycznym wystrojem,
ul. ks. Stefanskiego 32, tel. 58 675 20 79, www.parafianmpjastarnia.pl

- Port rybacki i marina jachtowa, prywatne zbiory sprzetu rybackiego

Jana Wysockiego w bosmanacie portu, tel. 58 675 30 13

- Skansen fortyfikacji, tel. 509 938 389, 601 923 883

- Molo spacerowe w Jastarni

Jastrzebia Gora

- Obelisk ,Gwiazda Potnocy” - 54°50'11"

- Kosciot pw. sw. I. Loyoli, ul. Piastowska 14, tel. 512 730 373, www.parafia-jastrzebiagora.pl
- Lisi Jar z obeliskiem Zygmunta Ill Wazy

Jurata

- Promenada Miedzymorze

- Kosciot pw. sw. MB Nieustajacej Pomocy, ul. ks. Gotebiowskiego 1,
tel. 58 675 23 38, www.parahajurata.pl

- Torpedownia w zatoce

Karwia

- Kosciot pw. sw. A. Padewskiego, tel. 58 674 71 30, www.parafia.karwia.p
Kfanino

- Patac otoczony parkiem, tel. 58 774 58 58, www.klanino.pl

Kosakowo

- Cmentarz parafalny, na ktorym znajduja sie kwatery polskich zotnierzy poleghych we wrzesniu 1939 .
- Kosciot, a w nim droga krzyzowa z wiezniami Stutthofu w tle

Krokowa

- Kompleks patacowo-parkowy, ul. Zamkowa 1, tel. 58 77 42 111,

www.zamekkrokowa.pl

- Muzeum regionalne, ul. Zamkowa 1, tel. 58 7742111 wew. 115,

www.zamekkrokowa.pl

- Kosciot pw. Sw. Katarzyny Aleksandryjskiej, ul. Wejherowska 1,

tel. 58 673 71 19, www.parafiakrokowa.pl
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Kunica

- Kosciot pw. sw. Antoniego, ul. Helska, tel. 58 675 26 20,
www.kuznica.diecezja.gda.pl

Mechelinki

- Klif nadmaorski

- Rezerwat przyrody ,Mechelinskie taki”

- Przystan rybacka

Mechowo

- Groty Mechowskie, tel. 58 673 9002, 58 673 16 55

- Rezerwat przyrody Darzlubskie Buki, Puszcza Darzlubska

na potudnie od Mechowa
Mieroszyno

- Kurhan z VIII-VI w. p.n.e.
Mosty

- Zespot dworsko-parkowy z XVIII w.
- Obelisk ku czci Obroricow Kepy Oksywskiej 1939 r.

Nadole

- Zagroda gburska i rybacka, ul. Battycka 2, tel. 58 676 76 44
Ostrowo

- Rezerwat przyrody Bielawa

- Koscidt pw. Niepokalanego Poczecia NMP, ul. Zabytkowa 2,

tel. 58 674 74 44, www.parafiaostrowo.pl

Pierwoszyno

- Kosciot wyposazony w trzy dzwony: Jan Pawet Il, Tadeusz i Zygmunt

- Galeria domowa , 5zkota marzen”, ul. Wisniowa 21

Prusewo

- Dwér (hotel i restauracja) otoczony parkiem, tel. 58 673 57 37, www.prusewo.pl
Puck

- Zrewitalizowany XIX-wieczny rynek z ratuszem

- Fara z XIV-XVI w.

- Port rybacki, ul. Zeglarzy, tel. 58 673 46 50, Port jachtowy, tel. 58 673 25 05

- Muzeum Ziemi Puckiej — Oddziat Szpitalik, ul. Walowa 11, tel. 58 673 22 29,
www.muzeumpuck.pl

- Muzeum Morskiego Dywizjonu Lotniczego, ul. Zamkowa 36, tel. 502 335 679,
www.mdlotpl,

- Molo spacerowe

Rekowo Gorne

- Zespot patacowo-parkowy z XIX w,, tel. 58 673 92 80, www.hotelwieniawa.com

Rewa

- Cypel rewski ,Szpérk”,

- Rezerwat przyrody Beka

- Ogolnopolska Aleja Zastuzonych Ludzi Morza i bulwar nadmaorski

Rozewie

- Latarnia morska i Muzeum Latarnictwa, ul. Leona Wzorka,

tel. 58 674 95 42, 783 706 864, www.cpnmm.pl

- Rezerwat przyrody Przyladek Rozewie

Rzucewo

- Park kulturowy ,Osada fowcdw fok”, ul. Rzucewska 15, tel. 58 742 49 85, www.rzucewo.com

- Zespot patacowo-parkowy z XIX w., tel. 58 673 88 05, www.zameksobieski.pl

Starzyno

- Kosciot parafialny z pot. XVIl w, ul. Diuga 17, tel. 58 673 87 15, www.parafiastarzyno.pl

Starzynski Dwor,

Pomnik radzieckiego jerica wojennego, Resztki zabudowy cysterskiego folwarku

Swarzewo

- Sanktuarium Matki Boskiej Swarzewskiej,ul. ks. Pronobisa 6, tel. 58 674 12 08, www.parafiaswarzewo.pl
- Muzeum Kocham Battyk, tel. 696 624 979, www.kochambaltyk.com.pl
Stawutowo

- Replika osady sredniowiecznej, tel. 604 148 233, 608 762 030, wwwslawutowo.pl
Stawutdwko _—
- Zespot patacowo-parkowy z XIX w, tel. 880 293 393, www.palacbelow.pl - N =
Wejherowo R A e W

- Kalwaria wejherowska, www.kalwariawejherowska.pl Frvy £F s
- Kosciot klasztorny oo. Franciszkandw pw. sw. Anny, www.sanktuarium.wejhep@i
- Ratusz miejski, pl. Wejhera 8, tel. 58 677 70 58, www.wejherowo.pl
- Zesp6t patacowo-parkowy (siedziba Muzeum Pismiennictwa i Muzyki Kaszubsko-Pomorskiej),
ul. Zamkowa 2a, tel. 58 736 18 21, www.muzeum.wejherowo.pl gl LR B
- Kosciot pw. Sw. Trojcy, plac Wejhera, www.swirojcawejherowo.com e
Wierzchucino

- Kosciot parafialny, ul. Abrahama 18, tel. 58 673 50 35
Wihadystawowo

- Portrybacki, Centrum ,MERK" - wystawa ,Praca rybaka - jak, gdzie, czym’, ul. Portowa 15, tel. 58 774 68 90, 722 224 585
- Wieza widokowa, ul. Gen. Hallera 19 - wieza, www.wieza.wladyslawowa.pl

- Aleja Gwiazd Sportu,  Halleréwka — muzeum gen. Jozefa Hallera i Blekitnej Armii,

ul. Morska 6, tel. 58 674 07 95, www.muzeumpuck.pl/oddizaly/hallerowka

- Muzeurmn Motyli, ul. Gen. Hallera 19 - wieza, te. 502 329 066, www.muzeummotyli.pl

- Ocean Park, ul. Zwirowa 13, tel. 606 422 994, www.oceanpark.pl

- Koscioh, ul. Zeromskiego 32, tel. 58 674 02 74, www.parafia.wladek.pl

Zarnowiec

- Zespot koscielno-klasztorny, ul. Klasztorna 3, tel. 58 736 26 36

- Dworek z XIX w.

35



Stajnia Bursztynowa, Zdrada, tel. 691 367 362, wwwistajniabursztynowa.pl
Stajnia zamkowa, Rzucewo 6, tel. 518 390 842, www.stajniazamkowa.pl
Stajnia Below, Stawutdwko, tel, 665 538 898

KREGLE
GOLF
e T : ; Bowling w Centrum Sportowym Gniewino, ul. Sportowa 5, tel. 58 736 46 00
5 Golf Club, Petkowice, tel. 663 666 62 . fpl
T‘;ﬁs SRR o : Bxamvaarasltp LOlimp” Club Bowling, Wejherowo, ul. | Brygady Pancernej WP 82, tel. 58 677 04 04
Sun Baltic, Jastarnia, ul. Mickiewicza 2-3 Eﬁﬁ Puck, ul. Lipowa 3c, tel. 58 673 29 51 -
Pensjonat ,Duna’, Jastarnia, ul. ks. Sychty 6, tel. 58 675 30 45 Plywalnia kryta, Griiewino, ul. Szkolna 1, tel. 58 676 79.09 - S

Hotel ,Bryza’, Jurata, ul. Miedzymorze 2, tel. 58 675 52 00
Rosevia Resort, Jastrzebia Goéra, ul. Rozewska 23, tel. 782 060 606
Hotel Wieniawa SPA & Wellness, Rekowo Gorne, ul. Lipowa 24, tel. 58 673 92 80

Kryta Plywalnia przy Zespole Szkét nr 3, Wejherowo, ul. Nanicka 22, tel. 58 677 60 88
Oérodek Przygotowan Olimpijskich ,Cetniewo”, Wiadystawowo, ul. Zeromskiego 52, tel. 58 674 6300 2
Zamek Krokowa, ul. Zamkowa 1, tel, 58 77 42 111 Maloves SPA & RESORT, Wiadystawowo, ul. Hryniewieckiego 7B, tel. 58 572 23 71

Wejherowskie Korty Tenisowe, Wejherowo, ul. Kalwaryjska, tel. 58 677 22 40 J:i:::vera Cnnferen;:e Eéﬁ:"ﬁ“ ) Ts;rngi afﬁ"" u:.:n;e:rx-:ska 4;];:.2_ eLas e
Miejska Hala Sportowo-Widowiskowa, Hel, ul. Szkolna 1 Prel Astor Seneeus Guei L Srewsiass. . SE TR o0

Korty Ziemne "BARAKUDA’, Hel, tel. 698 322 458, 608 497 698 St Balue Rssearn oy ol Mickiewices 2.3

Oérodek Przygotowar Olimpijskich Cetniewo”, Wiadyslawowo, ul. Zeromskiego 52, tel. 58 674 63 00 Pensjonat ,,E:una s Iastarm::. ul. ks. Sychty 6, tel. 58 675 30 45
Karty tenisowe przy Szkole Podstawowej im, Zaruskiego, ul. Przebendowskiego 27, tel. 58673 27 11 Hotel ,Bryza’, Jurata, ul. Migdzymorze 2, tel. 58 675 52 00
Centrum Sportowe Gniewino, Gniewino, ul. Sportowa 2, tel. 58 778 92 71 SPA Dom Zdrojowy, Jastarnia, ul. Kosciuszki 2a, tel. 58 679 91 00

: Hotel Morskie Oko, Jurata, ul. Wojska Polskiego 29
isowe - » ul. s 7 : y
:""’&‘;: RONCEEY s RIS U S SRUIG el ab G I OW MSWiA ,Kaper”, Jurata, ul. Mestwina 45, tel. 58 675 23 24

Hotel Wieniawa SPA & Wellness, Rekowo Gérne, ul. Lipowa 24, tel. 58 673 92 80 Hotel Wieniawa SPA & Wellness, Rekowo Gérne, ul. Lipowa 24, tel. 58 673 92 80

Galeria Szpérk, Pog6rze, ul. Pulkownika Stanistawa Dabka 338, tel. 536 778 877 Puckie l‘;Enrrum Medyczne, Puck, ul. Arn_'m WEI_jSkE Polskiego IEE, tel. 58 672 ﬂﬂ.l?
HIPPIKA Phywalnia w Centrum Sportowym przy Gimnazjum w Kosakowie, ul. Zeromskiego 11, tel. 58 732 50 28

Rezydencja Myéliwska, Stadnina Koni, Biatogéra, ul. Battycka 2, i'f“r;!' E“ﬁﬁi"‘ff | Drosa Chianoweka tel 793 12 12 12
tel. 58 774 26 00, wwwistadninabialogora.pl renaizenpl Wiadystwowo, Ui, Droga Chiapowska, 02, 753 12 12 1

Stajnia Dworska - Dwoér w Bychowie, Bychowo 19, tel. 58 670 60 28, www.bychowo.pl jiarzan park S pank i, Wincsww owa, e 728 £ad 211

Stajnia Karlikowo, ul. Leéna 1, tel. 795 541 597 : IF'E;'“‘"" STEE;':IE y R

Oférodek Turystyki i Rekreacji Konnej OLAND, Chiapowo, ul. Zeromskiego 43, e s i NG PORICEN = e LR RS M Y
Hel - na cyplu — wejicie nr 67

tel. 58 674 80 45, www.oland prv.pl Hel - od Zatoki Puckiei - a plags”

Stadnina koni Hajduki, Chynowie 45, tel. 693 433 962, www.hajduki.pl I O K DN P e Py

Stadnina koni, Debogérze, ul. Rodlinna 14, tel. 500 478 566 Jastarnia — wejicie od ul. Nadmorskiej, Ogrodowej, Zdrojowej, Lesnej;

Stadnina koni Wild West Rancho, Debogérze Wybudowanie, ul. 509 963 860 JUTAKA yjeeie Sl sy TotEe

Stajnia Mustang, Mosty, ul. Szkolna 7a, tel. 501 154 385, www.stajniamustang.com E{uinfca Tl 34 przy szkole;

Stadnina Koni Siwa, Salino 20, tel. 792 874 002/ 791 205 171, www.stadnina.salino.com.pl D?::* : we;:‘.n:le nr ;9

Stajnia Swarzewo, Swarzewo, ul. Ks. Pronobisa 27, tel. 509 517 622, www.stajniaswarzewo.pl D¢ I WI_E]S{IE nr.21 : b

Szkota Jazdy Konnej - Leéniczéwka "Miga”, Wejherowo, ul. Ofiar Piaénicy, tel. 58 677 56 46 Kamvistse B Digle S wehcleu |

Szkélka Jeddziecka "Rancho Bandercza”, Wejherowo, ul. Norwida 21, R e ,
36 tel. 509 902 051, www.ranchobanderoaswvinteria.pl Nad Jeziorem Zarnowieckim - Lubkowo DPS — przystan



Mad Jeziorem Zarnowieckim - Lubkowo DPS - przystan
Chalupy - wejscie nr 22

Wihadystawowo przy ul. Starowiejskiej, wejscie na plaze nr 3
Wiadystawowo przy ul. Hryniewieckiego, wejicie na plaze nr 4
Wiadystawowo przy ul. Hryniewieckiego, wejicie na plaze nr 6
Wiadystawowo przy ul. Brzozowej, wejscie na plaze nr 9
Wiadystawowo przy Al. Zeromskiego, wejécie na plaze nr 10
Chiapowo, wejscie na plaze nr 12

Chlapowo, wejscie na plaze nr 13

Jastrzebia Géra — wejicie nr 22

Jastrzebia Gara — wejicie nr 23

Jastrzebia Gora — wejicie nr 25

Karwia - wejécie nr 43

Karwia — wejscie nr 45

Ostrowo kolonia — wejicie nr 32

Ostrowo — wejscie nr 35

Puck - przy molo

Rewa - od strony Zatoki Puckiej

Rewa - od strony Zatoki Gdanskiej

Mechelinki

CZARTER JACHTOW, KURSY | SZKOtKI ZEGLARSKIE

Harcerski Osrodek Morski, Puck, ul. Zeglarzy 1, tel. 058 673 21 50, www.hompuck.org
Akademia Jachtingu, Jastarnia, tel. 502 484 949, www.akademia-jachtingu.pl

Yacht Club Rewa, Rewa, ul. Koralowa, www.ycrewa.pl

Camping Mate Morze, ul. Droga Helska 1, tel. 58 674 12 31, www.malemorze.pl
Stowarzyszenie PORT, Mechelinki, ul. Nadmorska, tel. 505 915 841

WINDSURFING i KITESURFING

Camping .Maszoperia’, Jastarnia, ul. Mickiewicza

O.W. ,Augustyna’, Jastarnia, ul. Nad Zatoka 8

Camping .Draga’, Jastarnia, ul. Polna 5

SurfPoint, Jurata - molo spacerowe

Szkota zdrowia, Jastarnia, ul. Mickiewicza 5

Szkota Windsurfingu "Ma fali®, Puck — przy molo, tel. 602 620 782, www.okonska.inf.pl

Rewa Surf Centrum, Rewa, ul. Rybacka 5A (wejscie od strony plazy), tel. 516 403 103, www._rewasurfpl
Surfbrother Wind&Kite, Chatupy, ul. Sztormowa 10, tel. 602 494 105, www.surfbrother.pl

Szkota windsurfingu MASTERSurf, Kamping CHALUPY lIl, Wiadystawowo 7,

tel. 606 107 258, www.windsurfinghel.pl

Kitesurfing w Rewie, Aloha, Paulina Zidtkowska, Rewa, ul. Sztormowa 3, tel. 504 238 179, www.aloha.pl
Bartosz Nowak PH.U, kursy windsurfingu, Rewa, ul. Morska 42/44, tel. 696 307 366

How-high, Rewa, tel. 664 397 656, www.how-high.pl

Surf Stacja, Rewa, ul. Morska 43, tel. 696 307 366, www.surfstacja.pl

OD-DECH, Kemping Kaper, Wiadystawowo, www.od-dech.pl
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NURKOWANIE

LOK, Jastarnia — port jachtowy

Akademia Podwodna, Jastarnia — port jachtowy

www.dive-team.pl

Baza Jasa, Jastarnia, ul. Rybacka 33, tel. 510 747 589, www.akademiapodwodna.pl
Baza nurkowa Jastarnia — Hel, tel. 602 223 430

Baza nurkowa, Hel, ul. Kuracyjna 1, tel. 604 294 009, www.nurek.org

Diving Baltic, Hel, ul. Kuracyjna 1, tel. 504 062 955, www.divingbaltic_pl

KAJAKI

Sptywy rzeka Piasnica, Debki, tel. 505 492 795, 516 901 167, 793 963 359, 696 009 423
Po Jeziorze Zarnowieckim, przystarh w Lubkowie, tel. 668 281 704,

przystan w Lubkowie DPS, tel. 721 460 337, przystan w Brzynie,

tel. 721 460 317, przystan w Nadolu, tel. 728 349 946

Po Zatoce Puckiej, Swarzewo - stanica wodna OKSIT, ul. Morska 6, tel. 58 674 36 16

Bl i e i o —
i i B R
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WYCIECZKI MORSKIE
Kuter rybacki Magdalena, tel. 501 535 296, edward muza@neostrada.pl

M/S OCEAN, Hel, tel. 608 643 029

Rejsy M/Y GOSK na trasie Puck ~ Jastarnia - Puck, tel. 504 006 747
Rejsy Gdynia — Jastarnia — Gdynia, tel. 58 620 26 42, 602 482 913
Tramwaj wodny Jastarnia = Hel - Jastarnia, Hel - Gdansk - Hel, Hel - Sopot - Hel, tel. 608 273 926

WEDKARSTWO MORSKIE

Jastarnia - Passat VII, tel. 509 335 944; tel. 501 360 634, adamostrowski@wp.pl,
www.rybywladek.pl Armatorzy: Aleksander Cichosz tel. 608 273 926,
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