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Gmina Whadystawowo
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Dodatkowe 1,5 min zi
na trasy rowerowe

Na poczatku lutego
marszatkowie wojewddztwa
pomorskiego Mieczystaw
Struk i Wiestaw Byczkowski
oraz zastepca burmistrza
Wiadystawowa - Kamil Pach
podpisali aneks zwiekszajacy
wysokos¢ unijnego
dofinansowania dla projektu
budowy Pomorskich Tras
Rowerowych na terenie Gminy
Wiadystawowo. Dodatkowe
Srodki, w wysokosci prawie

1,5 min zi, pochodzg

z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewo6dztwa
Pomorskiego na lata 2014-2020.

arzad Wojewé6dztwa Pomor-

skiego wspart realizacje pro-

jektu dodatkowymi §rodkami
unijnymi w odpowiedzi na pros-
be Gminy Wiadystawowo. Pozosta-
o do zrealizowania ok. 3 km drég
rowerowych, potozonych gtéwnie
w terenie niezabudowanym i cze-
sto podmoklym oraz w pasie dro-
gowym o nawierzchni gruntowe;j.
Ostatnim zrealizowanym odcin-
kiem byt ten z Ostrowa do Jastrze-
biej Géry przy przystani kajako-
wej. Na poczatku tego roku zostat
wyloniony wykonawca na budowe

odcinka przy ulicy Plazowej, a ostat-
nim etapem prac bedzie poprowa-
dzenie trasy do granicy z gmina Kro-
kowa. Prace te wymagaja znacznych
nakladéw finansowych zwiazanych

SAMORIAD
WOIEWODZTWA POMORSKIECO

o rodichw Unii Eurnpejskie] w wysslasel

e la detacj 1 S0

1473 848 zt

dla Gminy Wiadystawowo

z konieczno$cia odseparowania
Sciezki rowerowej oraz ruchu dro-
gowego. Szacunkowy koszt robét
pozostatych do realizacji wynosi
5 mln zt.

Dodatkowe $rodki na realizacje
projektu ,,Pomorskie Trasy Rowero-
we o znaczeniu miedzynarodowym
R-10 i Wiglana Trasa Rowerowa R-9 -
Gmina Wiadystawowo” to 1,5 mln zt.
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Ostatecznie, po udzieleniu przez
ZWP dodatkowych $rodkéw, catko-
wita warto$¢ projektu wynosi 15,7
mln zl, a dofinansowanie unijne -
8,2 mln zI. ,Pomorskie Trasy Rowe-
rowe o znaczeniu miedzynarodowym
R-10 i Wislana Trasa Rowerowa R-9
- Gmina Wladystawowo”. Przed-
miotem tego projektu jest rozbudo-
wa sieci tras rowerowych na terenie
Gminy Wtadystawowo: wykona-
nie drég rowerowych, ciagéw pie-
szo-rowerowych wraz z oznakowa-
niem oraz 3 miejsc postojowych:
w Ostrowie, Wtadystawowie i Cha-
tupach. W efekcie inwestycji powsta-
nie szlak rowerowy o lacznej dtugo-
$ci ponad 29 km.

Realizacja inwestycji pozwoli ukie-
runkowa¢ ruch turystyczny w woje-
wodztwie pomorskim, zwlaszcza
turystyki aktywnej i rekreacyjnej,
ku obszarom nadmorskim. Mozliwo$¢
bezpiecznego, wygodnego przemiesz-
czania sie rowerami po malowniczych
nadmorskich terenach Pomorza to nie-
watpliwie ciekawa atrakcja dla miesz-
kaiicéw i przybywajacych do regio-
nu turystow.

Planowany termin zakonczenia
realizacji projektu to 31 grudnia
2023 .

Urzad Miejski we Wtadystawowie
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Organizacje pozarzadowe NGO
z ziemi puckiej biorg udziat
w projekcie ,, Inspirujgce

e ROZWOJ kompetencji liderow trzeciego sektora
Polskiej Fundacji Inicjatyw
Rozwojowych. : Za

rojekt sktada sie z kilku czesci:

doskonalenie kadry podczas

5-dniowego szkolenia o cha-
rakterze warsztatowym, wizyty men-
torskie, lekcje pozyskiwania fundu-
szy na dziatalno$¢ wraz z elementami
zarzadzania projektami, targi wszyst-
kich NGO oraz ewaluacja/podsumo-
wanie.

Za nami cze$¢ warsztatowa. Tre-
nerki Marcelina Wnek oraz Magda
Janik stworzyly przestrzen do wzro-
stu dla kadry menadzerskiej orga-
nizacji pozarzadowych w dniach
21-25 lutego br.

Tematy poruszane podczas ¢wi-
czen dotyczyly: zasad budowania
wizji i misji, zasad skutecznego przy-
woédztwa, przywoédztwa sytuacyjne-
go, delegowania zadan i uprawnien,
skutecznego rozwigzywania konflik-
téw, planowania strategii dziatan,
zasad opracowywania harmonogra-
moéw oraz budzetéw poszczegdlnych
dziatan, emisja glosu/autoprezenta-
cja, opracowanie przejrzystych stan-
dardéw funkcjonowania organizacji,
omowienia potencjalnej wspétpracy
NGO.

W projekcie z ziemi puckiej biora
udzial: Kaszubski Regionalny Chér
,2Morzanie”, Stowarzyszenie Dzie-
dzictwo Kulturowe Szlakiem Pétno-
cy, Zrzeszenie Kaszubsko-Pomorskie
o/Debogérze Kosakowo, OSP Karli-
kowo, OSP Smolno, OSP Mrzezino,
Yacht Club Rewa oraz Stowarzysze-
nie Turystyczne , Kaszuby Pétocne”
Lokalna Organizacja Turystyczna.

Barbara Mudlaff
LOT Kaszuby Pétnocne
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Gmina Jastarnia

Jubileuszowa edycja WOSP z kolejnym rekordem

Za nami 30. jubileuszowa edycja
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. Tym razem grata pod
hastem ,,Przejrzyj na oczy”

na rzecz okulistyki dzieciecej.
Réwniez sztab w Jastarni dotozyt
swojg cegietke to tej akcji,
ustanawiajac kolejny rekord.
Juz teraz wiadomo, ze zebrana
suma przekroczyta kwote 32
tys. ztotych.

uz trzeci rok z rzedu sztab pod
przewodnictwem Weroniki Sta-
naszek-Muza, zarejestrowany
pod szyldem Miejskiego Osrodka Kul-
tury Sportu i Rekreacji, ruszyt do pracy,
by wspdlnie dziataé na rzecz Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Wszyst-
ko zaczelo sie 30 stycznia ok. godz. 9.
biegiem ,Policz sie z Cukrzyca”. P6zniej
pomimo niesprzyjajacej pogody dziel-
ne morsy z Jastarni i KuzZnicy weszly
do wody, by tradycyjna kapiela uczci¢
te wyjatkowa akcje. Nastepnie wszyscy
mogli sie rozgrzaé pijac gorace kakao
i bezalkoholowego grzaca.
0d 12:30 akcja przeniosta sie do hali
sportowej. Na najmtodszych czekat sze-
reg atrakeji. Najwiekszy w Polsce dmu-
chany tor przeszkéd, popcorn i wata
cukrowa oraz mozliwo$¢ pomalowania

twarzy. Jak zwykle ogromna popular-
noscia cieszyly sie kawiarenka oraz
loteria fantowa. Ciasta przygotowa-
ne przez przedstawicieli Pitkarskie-
go Klubu Sportowego Jastarnia zni-
kaly z predkoscia $wiatta. Mozna tez
byto zjes¢ ciepty positek w posta-
ci grochowki i grillowanej kielba-
sy. O wyniku WOSP decyduje szereg
czynnikéw. Nalezy doceni¢ ogromny
wysitek wolontariuszy, ktérzy od 30 lat
s symbolem tej akcji. Drugim elemen-
tem skladajacym sie na kolejne rekordy
sa licytacje. Rdwniez w Jastarni odby-
waly sie one przez caly dzier. Dzie-
ki ofiarnosci darczyncéw na aukcje
trafily liczne unikatowe przedmioty.
Nie zabraklo réwniez ustug kosme-
tycznych i voucheréw do restauracji.
Tegoroczna akcja dedykowana byta
Kaszubom, ktérzy stanowia o wyjat-
kowym dziedzictwie naszego regionu.
Dzieki wspélpracy ze stowarzyszeniem
Kaszubska Norda udato sie przestawié¢
twérezos¢ m.in. Augustyna i Francisz-
ka Necléw czy Piotra Goli. Na scenie
po raz kolejny pojawit sie kaszubski
hip-hop, czyli Dawid Zty i ,,Dodot”.
Akcje w Jastarni ponownie wspart
starosta pucki Jarostaw Biatk, w ubie-
glym roku podarowat tabakiere, tym
razem na licytacje powedrowata czapka

rybacka z wyszyta dedykacja i charak-
terystycznym serduszkiem WOSP. Jak
sie pézZniej okazalo, byt to najdrozszej
wylicytowany przedmiot. Zasilit konto
sztabu kwota 800 zlotych.

Nie zabraklo réwniez akcentéw
muzycznych. Oprécz wspomniane-
go juz wystepu kaszubskiego hip-
-hopu na scenie pojawita sie Rybacka
Orkiestra Deta z Jastarni oraz Karo-
lina Winiarska, ,,Carla”. Wokalist-
ka z Wladystawowa zaproponowata
kilka znanych przebojéw muzyki popu-
larnej. Na koniec do wspdlnej zabawy
zaprosita wszystkie dzieci, sprawiajac
im tym ogromna rado$¢. Intensywny
dzier zakoniczyto symboliczne ,$wia-
tetko do nieba” czyli pokaz zimnych
ogni. Gdy wszyscy uczestnicy udali sie
do doméw w poczuciu dobrze spedzo-
nego czasu, cztonkowie sztabu przy-
stapili do liczenia. Tuz przed péinoca
pojawit sie komunikat, ktéry opréez ofi-
cjalnych podziekowan zawieral najwaz-
niejsza informacje, czyli wynik zbi6r-
ki. Okazalo sie, Ze bylismy swiadkami
kolejnego rekordu. Rezultat przekro-
czyt ubiegloroczne 32 tys. zlotych. Jed-
nak ostateczna kwota bedzie znana pod
koniec marca po ponownym przelicze-
niu i doliczeniu wplywu z waluty obcej.

MOKSIR Jastarnia

GOZIE? MUZEUM PISMIENNICTWA | MUZYKI KASZUBSKO-POMORSKIE)
PRIY UL. ZAMKOWE) 2A, WEJHEROWO

L1717 KIEDY? 20 MARCA 2022 R.

(MIEDZIELA), GODZ. 17.00

Maraton Piesni
Kaszubskiej

WPISUJACY SIE W DBCHODY , DNIA JEDNOTE KASZEBOW™

IRTESTENIE STARDSTA WEIHERDWSKI
KASZUBSKD-FOMORSKIE (R GABRIELA LISIUS
MUZELIM PRSMIEMMICTWA | MUTYEI

KASZUBSKO-FOMORSKIE! W WESHEROWIE

ZAPRASZAJA SPOLECZNDSE ZRZESZONA
ORAZ SYMPATYKGW JEZVKA | KULTORY KASZUBSKIE]

NA WSPOLKE, DWUGODZINNE MUZYKOWANIE, KTORE POPROWADZA:
WERONIKA KORTHALS. KASZUBSKIE DUD ARTYSTYCINE
ORAZ ZESPGE , HADDLANIE®.

Fel ¢ irvn Brutn Gl BN Pawrs
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OSRODEK KULTURY, SPORTU I TURYSTYKI

13.03 TJ. NIEDZIELA

W GMINIE PUCK

WIEJSKI KLUB KULTURY
W BLADZIKOWIE

LZAPRASZAIA:

DZIEN KOBIET

GODZ. 14.45

MUZEUM PISMIENNICTWA [ MUZYKI
KASZUBRSKO-POMORSKIE]

ORAZ

PAULINA WESIERSKA
ZAPRASZAJA NaA

TRAPTOWKA

kaszubski taniec uzytkowy

Gotowi na zejsci

kazdy czwartek miesiaca | 17:00 - 18:30
Sala Balowa MPIMKP w Wejherowie

ul. Zamkowa 24

START: 3 marca 2022 r.

Koszt: 40 zi/os./mies.

70 zi/para/mies.

-~

Do éplewu wykorzystamy Kaszubski Splevnik Domowy” pod red. Witostawy Frankowskiej,
do nabycia na miejscu przed rozpoczeciem Maratonu w cenie 25 zi/szt lub w internecie,

Wdarzense olxjete pest honorowym patronatem prezesa Zrzeszenia Kaszubsko-Pomorskiego - lana Wyrowinskiego
ofaz Starosty Wejherowskiego - dr Gabaoeli Lisius.
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Zapisy
pod numerem telafon

726 646 704
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Kobieta kobietom

O wychowaniu panien réznych stanéw
w imieniu hrabiny Louise von Krockow

opowie dr Magdalena Sacha

8 marca 2022 godz. 17:00
Oddzial Muzeum Ziemi Puckisj
"Szpitalik” ul. Walowa 11

wstep WDiI‘i‘:,"

mita atmosfera,
kawa
i kalorie

gwarantowane

Lokalna Organizacja Zaproszenie
Turystyczna ,,Kaszuby
Pétnocne” zaprasza

na wiosenny, terapeutyczny
spacer shinrin-yoku

z certyfikowanym
przewodnikiem Forest Therapy
Institute.

9 KWIETNIA - ALEJE W CELBOWIE

hinrin-yoku (jap. #Fx#4

kapiel lesna) to prozdrowot-

na praktyka kontaktu z natu-
ra (gléwnie srodowiskiem le$nym)
powstala w Japonii, poczatkowo
popularna na Dalekim Wschodzie,
obecnie na catym $wiecie. Polega
na wolnych, relaksacyjnych space-
rach i odbiorze naturalnego otocze-
nia wszystkimi zmystami. Moze by¢
wykorzystywana jako technika profi-
laktyczna, rehabilitacyjna lub wspo-
magajaca leczenie. Zanurzenie sie
w le$na atmosfere przywodzi na mysl
zanurzenie sie w wodzie - do czego
wlasnie nawiazuje nazwa.

Lesna terapia ma wiele pozytyw-
nych aspektéw zdrowotnych, m.
in. pomaga zredukowac¢ stres, obni-
za ci$nienie, poprawia odpornosc.
Japonscy lekarze juz od ¢wieré wieku,
a od niedawna réwniez fifiscy, przepi-
suja lesne kapiele na recepte. To tzw.
zielona recepta.

Gmina Wiadystawowo

NR2(147) m MARZEC 2022

Mieszkancy oddali hotd
Btekitnemu Generatowi

Za nami juz 102. rocznica
Zaslubin Polski z Morzem

i pierwszego rejsu po Battyku
pod polska bandera, ktéra
uczciliSmy 11 lutego br.

tej okazji we Wiadystawo-

wie o godz. 11.00 odprawiona

zostata msza $wieta, po kto-
rej przy akompaniamencie Miejsko-
-Parafialnej Mtodziezowej Orkiestry
Detej, w btekitnym przemarszu,
jakiego dopehily wreczane uczest-
nikom uroczystosci choragiewki,
udali$my sie pod pomnik generata
Joézefa Hallera. Tutaj, po wystapie-
niu burmistrza Romana Kuzel oraz
po salwie honorowej delegacje zto-
zyly kwiaty. Uroczysto$¢ odbyta sie
z udzialem lokalnych wtadz, Gar-
nizonu Wiadystawowo, Rady Miej-
skiej, pocztéw sztandarowych, dele-
gacji, stowarzyszen, zwigzkéw, szkét
oraz mieszkancéw.

Nastepnie uczestnicy obchodéw
przemaszerowali na przyporto-
wy skwer przy ul. Hryniewieckie-
go, pod obelisk, ktéry odstoniety
zostat w 2020 roku w 100. rocznice

Za$lubin Polski z Morzem. W tym
miejscu odby? sie fragment insce-
nizacji historycznej, ktéra przy-
gotowali Stowarzyszenie Rozwo-
ju Whadystawowa, Stowarzyszenie
Rozwoju Szotlandu oraz miesz-
kancy. ,Aktorzy” wcielili sie m.
in. w role generata Hallera, jego
adiutanta, oficerow sztabu Frontu
Pomorskiego, wojewode Stefana
Laszewskiego, sottysa Augustyna

Wiosenna ,,kapiel lesna”
w cieniu alei

Dettlaffa, gospodarza Wielkiej Wsi
Leona Torlifiskiego, malarza Julia-
na Falata, rybakéw (w tym Jaku-
ba Myslisza wraz z maltzonka),
nauczyciela i dzieci oraz narrato-
ra. Wspdlnie odtworzyli fragment
powitania generata w Wielkiej Wsi,
tuz przed wyplynieciem w pamiet-
ny rejs po Baltyku. Na zakoncze-
nie wykonane zostato pamiatko-
we zdjecie.

Niecodziennym akcentem tej
uroczystosci byly tez przygotowa-
ne przez Urzad Miejski btekitne cia-
steczka i wspomniane wcze$niej cho-
ragiewki, ktére otrzymali wszyscy
uczestnicy obchodéw.

Po uroczystosci we Wtadystawo-
wie wladze naszej gminy ztozyly
takze kwiaty w Rozewiu, przy obeli-
sku upamietniajacym objecie Pomo-
rza przez Wojsko Polskie 10 lutego
1920 roku.

Na okoliczno$¢ Zaslubin Polski
z Morzem tego dnia w godzinach
wieczornych, pomnik generata Joze-
fa Hallera zostat pod$wietlony nie-
bieskimi §wiattami.

Urzad Miejski we Wtadystawowie

Las ze swym bogactwem (fiton-
cydy, monoterpeny, bakterie glebo-
we, powietrze, Swiatto, dzwieki...)
ma przebadany wplyw na nasze zdro-
wie. A dzieki obecnosci przeszkolone-
go przewodnika i éwiczeniom relaksa-
cyjnym oraz uwazno$ciowym mozna
zanurzy¢ sie w nim wszystkim zmy-
stami. Przejdziemy sie po lesie szla-
kiem naszych zmystow!

Jesli potrzebujesz poglebionej relak-
sacji, uwaznego spotkania z natura,
skorzystaj z zaproszenia.

Jedna sesja shinrin-yoku trwa od 2
do 4 godzin, w zalezno$ci od checi
i mozliwosci grupy, pogody, itd. Spa-
cery odbywaja sie grupowo. Liczba
uczestnikéw: max. 12 oséb, decydu-
je kolejnos¢ zgloszen. Miejsce mozna
rezerwowaé mailem: sensuszlakiem@
gmail.com. Szczeg6towe informacje
nt. godziny i miejsca zbiérki poda-
my mailowo na kilka dni przed
wydarzeniem.

Koszt: bezptatnie.

LOT Kaszuby Pétnocne

Zadanie jest wspéffinansowane
przez Gmine Puck.

Wiecej o kapielach lesnych

i terapii lasem mozna poczytac
tutaj: https://www.facebook.
com/sensuszlakiem/



Ziemia Pucka.info

Uczniowski Klub Sportowy

w Jastarni Swietuje 20-lecie
powstania. Z tej okazji Oskar
Struk z MOKSIR Jastarnia
porozmawiat z tworca

jego sukcesoéw, trenerem
Leszkiem Herrmannem,

ktéry opowiedziat nam m.in.

o poczatkach klubu, dumie

z liczby wyszkolonych siatkarzy
czy sposobie na zaszczepienie
w dzieciach potrzeby
uprawiania réznych aktywnosci
fizycznych przez cate zycie.

Oskar Struk: Jaka byla geneza
UKS w Jastarni?

Leszek Herrmann: Zaczelo sie
od inicjatywy ministra sportu, ktéry
wymyslil sposéb na wykorzystanie
potencjatu instruktoréw i treneréw
do zwiekszenia aktywnosci dzieci
i mtodziezy poprzez m.in. wsparcie
sprzetem sportowym i tatwiejsza reje-
stracje klubéw sportowych (pozyska-
nie osobowosci prawnej). Najwieksza
zacheta bylo to, ze do dwéch dyscy-
plin sportowych mozna byto dosta¢
sprzet. ZglosiliSmy trzy dyscypliny
sportowe: zeglarstwo, siatkéwke i uni-
hokej. Jednak, aby otrzymac osiem
16dek klasy optymist, musieliémy zna-
lez¢ sponsora na kolejne dwie. Zwré-
ciliSmy sie o pomoc do éwczesne-
go burmistrza Mieczystawa Struka,
ktéry je zakupit. Na tym sprzecie dzie-
ci przez dlugie lata uczyly sie zeglo-
wania. Druga dyscyplina, to oczywi-
Scie siatkdwka. Dostali$my po 10 pitek
do siatkéwki i do mini siatkéwki oraz
siatki. Poza tym otrzymali$my sprzet
do unihokeja z tego zwiazku. W kolej-
nych latach udalo sie pozyskaé dwa
komplety boisk do siatkéwki plazo-
wej. Poszlo to w dobrym kierunku.
Najwazniejsza byla prosta rejestra-
cja: wystarczylo zwota¢ zgromadze-
nie zatozycielskie, wyznaczy¢ wita-
dze i zarejestrowac u starosty. Nie
trzeba byto dokonywaé rejestracji
w sadzie. Zatem jesteSmy zarejestro-
wani pod numerem 11 u Starosty Puc-
kiego i od 20 lat dziatamy. Takie byly
poczatki.

- Czy woéwczas myslal Pan
o tym projekcie w kontekscie
dtugoterminowym?

- Najogélniej byta to kontynuacja
tego, co robitem od czasu rozpoczecia
pracy w Szkole Podstawowej w Jastar-
ni w 1981 roku. Prowadzitem SKS.
Bylem sekretarzem Szkolnego Zwiaz-
ku Sportowego na obszarze Jastarni,
w kazdej miejscowosci byt ktos, kto
organizowat rywalizacje sportowa.
Robitem to 20 lat wecze$niej jako szko-
ta. W 2000 roku udato sie pozyskaé
taka wiedze i mozliwosci, a minister-
stwo poprzez sprzet hojnie wsparto
wszystkie kluby, ktore chciaty dziataé.
Ja i tak jrobitem to wczesniej.

- Czy nadanie klubowi
formalnego charakteru

Gmina Jastarnia

NR 2 (147)

Leszek Herrmann: Najwieksza
wartoscig UKS w Jastarni jest liczba

dzieci przygotowanych do uprawiania
aktywnosci ruchowej i sportu

fot. MOKSIR Jastarnia

Dawni zawodnicy klubu sportowego

ulatwilo jego funkcjonowanie,
chociazby w zakresie
pozyskiwania srodkéw?

- To utatwito funkcjonowanie
na wszystkich ptaszczyznach. Od tam-
tej pory bylismy traktowani jako
réwni partnerzy, moglismy do kaz-
dego wystapi¢ o Srodki finansowe:
do miasta, powiatu, wojewddztwa
i ministerstwa. Z tych instytucji udato
nam sie pozyskaé granty.

- Przez 20 lat wychowat
Pan kilka pokolefi zdolnych
siatkarzy. Ktéra grupa byla
wyjatkowo utalentowana?

- Dobra passe rozpoczat rocznik
1991, ale nastepne byly réwnie dobre.
Dzieci z rocznika 1991 apogeum swo-
ich wynikéw osiagnely w okresie 4, 5
i 6 klasy szkoly podstawowe;j. Stato sie
tak dlatego, gdyz od malego dziecka
byly przygotowane: w domach grali
balonikami, rodzice sie starali i wozili
na zawody. Nie byto takiej presji, jak
jest obecnie. Raczej juz nigdy nie zdo-
bedziemy zadnego tytutu na poziomie
ogoblnopolskim, bo moim zdaniem,
co$ sie zepsuto w podejsciu rodzicow.
Bardziej $wiadomy rodzic chce, zeby
dziecko uczeszczalo réwnoczesnie
na zajecia: angielskiego, francuskiego,
artystyczne, ptywania, jazde konna
i jeszcze kilka innych. Jezeli dziecko
przychodzi na sport wiodacy np. siat-
kéwke czy pitke nozna, to przychodzi

dwa razy w tygodniu. Z tych dwéch
treningéw w tygodniu nie osiagniemy
poziomu mistrzowskiego. Natomiast
po kilku latach szkolenia dziecko rze-
czywiscie pozyska umiejetnosci spor-
tu na cale zycie, ale nie jest to nawet
poziom mistrza wojewddztwa. Moze
w powiecie bedziemy czasami wygry-
wag, ale nic wiecej. Wtedy nie byto
takiego rozczlonkowania ich zainte-
resowan i wszechobecnych telefo-
néw. Kazdy miat po jednej komér-
ce, mozna bylo dzieci potozy¢ spaé
i rano byly przygotowane do grania.
Obecnie dzieci maja po dwa telefony
komoérkowe, gdy jeden sie zabierze,
to i tak na drugim moze gra¢ do 4
rano. Wtedy o godz. 8 wstaje na $nia-
danie, a okoto 9 juz nie funkcjonuje,
bo chce spad. Z tego nie da sie zrobi¢
zadnych wynikéw.

- Co najbardziej zapadto
Panu w pamieé z czaséw, gdy
UKS w Jastarni osiggal swoje
najwieksze sukcesy?

- Ogromne zaangazowanie
i po$wiecenie rodzicéw. Od poczat-
ku do konica kazdy sie poswiecit dla
swojego dziecka. Pomagatl w zaje-
ciach na hali, rozstawiat siatki, zata-
twial napoje. Byl z nami caly czas.
Jak byly wyjazdy, to tworzyla sie
kolejka. Kazdy chcial jechaé. Zda-
rzalo sie, ze w jeden weekend jez-
dziliSmy na 2-3 zawody. MieliSmy

tyle dzieci, ze bylo nas sta¢, zeby
w kilka samochodéw jednocze$nie
jechaé do Poznania i Kedzierzyna-
-Kozla. Kazdy sie starat. Nikt nie
patrzyl na wydawane pieniadze,
tylko na dobro dziecka i cheé osia-
gniecia wysokiego poziomu sportowe-
go. MusieliSmy dzieci nauczy¢ najwaz-
niejszej 1zeczy, czyli przegrywaé. Tak
jest na kazdym poziomie. Ogladamy
tenis i widzimy, jak czotowa zawod-
niczka rozptakata sie w trakcie meczu
(Iga Swiqtek, przyp. red.). To $§wiad-
czy o tym, ze nie do korica jest przy-
gotowana na przegrywanie.

- W polskim sporcie

panuje przekonanie,

Ze o popularnosci
dyscypliny decyduja sukcesy
reprezentacji. W siatkéwce
trwaja one nieprzerwanie
od 2006 roku. Czy od tego
czasu dostrzega Pan wieksze
zainteresowanie udzialem

w treningach?

- Wéwczas nie zalezalo to za bar-
dzo od dzieci, tylko od dorostych.
To my$my po treningu kazali im i$¢
obejrze¢ mecz, gdzie bedzie np. Olsz-
tyn, w ktérym gra Daniel Plifiski
(wywodzacy sie z Pucka byly zawod-
nik, a obecnie trener Stali Nysa, przyp.
red.) Jak obejrzycie ten i nastep-
ny mecz, to w przysztym miesia-
cu pojedziemy do Olsztyna, zeby
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na zywo zobaczyé mecz. Byta moty-
wacja. Dziecko grato, ogladato mecze
w telewizji, a pdzniej mogto zoba-
czy¢ je na zywo. Przywitaé sie i zro-
bié zdjecie ze swoimi idolami. Mamy
zdjecia ze wszystkimi najwazniejszy-
mi zawodnikami i trenerami. Byla to
dla tych dzieci ogromna motywacja
do pracy i mozliwo$¢ dotkniecia wiel-
kiej siatkowki.

-Jedna z bolaczek polskiego
sportu jest szkolenie dzieci

i mlodziezy. Siatkéwka
wylamuje sie spod tego
schematu. Jaka jest recepta
na to, ze nasi mlodzi
zawodnicy po raz kolejny
siegneli po mistrzostwo
$wiata junioré6w?

- To gtéwnie zastuga Waldema-
ra Wspaniatego, ktory kiedy$ wymy-
§lit, ze stworzy Siatkarskie Osrodki
Sportowe. W kazdym wojewddztwie
jest ich kilka. Tam sa kierowani per-
spektywiczni zawodnicy z poszcze-
g6lnych powiatéw. PézZniej odbywa
sie wewnetrzna rywalizacja, zar6w-
no w wymiarze klubowym, jak i szkol-
nym. Nastepnie odbywa sie rekruta-
cja do kadr wojewddzkich, a z nich
do Szkoty Mistrzostwa Sportowego
w Spale. Mam na my#li szkolenie cen-
tralne, gdzie zgrupowanych jest kilku-
dziesieciu chtopcéw. Nasi podopieczni
tez tam byli i tapali sie do kadry Pol-
ski. Tak to mniej wiecej funkcjonuje,
ze jest stopniowanie. Zawodnik, ktéry
rokuje, nawet z najmniejszego klubu
jest w stanie dostac sie na najwyzszy
poziom miodziezowy.

- Jaka jest Pana rola

w tym, ze kilku dawnych
podopiecznych zostato
zawodowymi siatkarzami?

- Z pewnoscia jest to powdd
do dumy, ale ja im tylko pokazuje
droge, nie tylko w siatkéwce. Rze-
czywiscie kilkunastu naszych chto-
pakéw przez diugie lata grato na kaz-
dym szczeblu rozgrywek. Natomiast
najwieksza satysfakcje daje mi licz-
ba dzieci, ktérym pokazatem sport
na cale zycie, czyli siatkéwke. To,
ze kilka perelek sie wybije, wyni-
ka, chociazby z faktu, ze omijaja ich
kontuzje czy trafili kiedy$ na trenera,
ktéry dostrzegt ich potencjat i pomdgt
w karierze. Na to aby odnies¢
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indywidualny sukces, musi sie zto-
zy¢ kilka czynnikow. Niezbedna jest
odrobina szczescia i dobre zdrowie.

- Jak obecnie funkcjonuje
UKS w Jastarni?

- Ostatnie 10 lat, po naszych naj-
wiekszych wynikach, kiedy dzie-
ci staly sie mlodzieza i poszly graé
do innych klubéw, to zmienili-
$my nasza filozofie funkcjonowa-
nia. Juz nie ma szkolenia pieé razy
w tygodniu, parcie na wynik. Zacze-
o sie pokazywanie drogi. Kazde
dziecko musi przej$¢ zajecia ply-
wania w zaprzyjaznionym klubie.
Mysle, ze duza moja zastuga byto
to, ze powstala oferta ptywania. Byt
podstawiony autobus, odpowiednio
wlozylismy plan lekcji i cze$¢ zajeé
wychowania fizycznego zostala prze-
niesiona na basen. Od czwartej klasy
w programie bylo ptywanie. Dopie-
ro pézniej z tego powstat klub. Stwo-
rzylismy mozliwo$ci nauki ptywa-
nia kazdemu dziecku w Jastarni.
Plywanie jest baza do wszystkiego,
czyli do kolejnych dyscyplin, ktére
UKS promuje: windsurfing, kitesur-
fing, zeglarstwo. Od przyszltego roku
wprowadzamy zeglarstwo zalogowe.
Chcemy, aby kazde dziecko pelnito
wszystkie funkcje w zatodze. Przy-
gotujemy ich do zdawania patentu
zeglarza jachtowego. Moim marze-
niem jest, zeby uczniowie konczyli
edukacje zeglarska zdobyciem paten-
tu. W kazdym sezonie $rednio 60 dzie-
ci opanowuje windsurfing, w bieza-
cym 12 oséb opanowalo kitesurfing.
Poprzez zeglarstwo chcemy uczyé
dzieci pracy zespolowej. Bierzemy
udziat we wszystkich dyscyplinach
obejmujacych rywalizacje szkolna.

- Nowy prezes Polskiego
Zwiazku Pilki Noznej Cezary
Kulesza od przyszlego sezonu
wprowadza likwidacje
wynikéw i klasyfikacji dla
najmlodszych kategorii
wiekowych. Czy taki model
nalezaloby przenie$¢é réwniez
do innych dyscyplin?

- Caly problem tej sytuacji polega
na tym, ze juz od najmtodszych dzie-
ci za wynikami ida pieniadze. Mamy
chory system, ze ja musze zdoby¢
wynik, zeby dostaé pieniadze, a jesli
rezygnuje z walki o wyniki, to nie
mam za co funkcjonowac i koto sie
zamyka. Dlatego tak powszechne jest
parcie na wynik, co oczywiscie nie
stuzy. Sa kluby takie jak nasz, gdzie
potrafimy pozyskac $rodki z zewnatrz
i nie potrzebujemy milionéw do nor-
malnego funkcjonowania. Pozosta-
jemy przy sktadce rocznej w wyso-
kosci 24 zt. Jako$ sobie bilansujemy
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caty rok. To wszystko powoduje,
ze nie musimy skupiaé sie wyltacznie
na osiaganiu wynikéw. Zréwnowazo-
ny system szkolenia sprawia, ze dzie-
ci chetnie przychodza na zajecia i nikt
po przegranym meczu nie ptacze.
Chwalimy je za kazda udana akcje,
a nie tylko za wynik.

- Skad pomimo uplywu lat
czerpie Pan motywacje, zeby
dalej prowadzié¢ klub?

— Przeciez ja nic innego nie
robie ($miech). Jestem emerytem,
nic innego nie robie, tylko moge
przyj$é trzy razy w tygodniu do hali
i sobie z dzie¢mi poodbija¢ pitecz-
ke. Na to mam czas. Na przygotowa-
nie, zgloszenie dzieci do zawodow,
czy prowadzenie strony interneto-
wej. Teraz na wszystkie wazne rze-
czy mam czas. Wczesniej wszystko
robitem w pospiechu i na juz. W klu-
bie wykonuje prace spotecznie. Od 20
lat nie pobieram z tego tytutu zadnego
wynagrodzenia i nie chce. Jezeli bede
pobieral, to sie skoiiczy przyjemnosé.

- Co jest najwieksza wartoscia
UKS w Jastarni?

— Ogromna liczba dzieci przygo-
towanych do uprawiania sportu.
Wazne jest promowanie aktywnego
trybu zycia. To, ze w niesprzyjajaca
pogode dziecko wsiadzie na rower,
bo wie, ze musi by¢ aktywne. Do nas
przychodza nawet doroste osoby,
ktére nie biorg udzialu w zawodach,
ale chca sie spotkac i na sportowo
spedzi¢ czas. Przez ostatnie 20 lat
wytworzyla sie spotecznosé¢, ktéra

Obchody 20-lecia UKS w Jastarni

sobie wzajemnie pomaga. Dla mnie
to ogromna satysfakcja.

- Czego Pan zaluje, patrzac
z perspektywy tych 20 lat?

- Najbardziej zaluje tego, ze w tej
chwili nie mam nastepcy. Jest Zuzia,
ktéra zostala zatrudniona jako tre-
ner, bo zrobila instruktora, ale nie
ma kogos, kto by przejat klub. Mam
nadzieje, ze uda mi sie znalez¢ kogos,
kto bedzie na tyle ustawiony zyciowo,
ze zechce po mnie przejaé pateczke.

- Nasza meska reprezentacja
od wielu lat dostarcza nam
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mnéstwo radosci, jednak

nie potrafi zdoby¢ tego
najwazniejszego medalu, czyli
olimpijskiego. Jaka jest tego
przyczyna?

- Mamy jedna z lepszych repre-
zentacji na $wiecie, ale jest Stowenia,
ktéra jako zespdt nie ma stabego punk-
tu. W naszej druzynie zawsze kogo$
trzeba zmieni¢, bo ma stabszy dzien,
albo gorzej zagral. Brakuje nam Kamila
Semeniuka, ktéry wchodzi na zmiane,
dostaje trzy Zle wystawione pitki i jest
ugotowany. Juz nie mamy zmiennika,
bo rozgrywajacy go ugotowal. Musimy
sie do tego przyzwyczaié, Ze sa lepsze

JAK OTRZYMAC OGOLNOPOLSKA KARTE SENIORA?

Wypetnij formularz przyjdz do Urzedu Miejskiego we Wiadystawowie (pokdj 326, Il p.) i odbierz karte od reki!
Juz dzis zacznij korzystac z Ogélnopolskiej Karty Seniora i rabatow w catej Polsce!l

PO CO?

Zeby skorzystac ze znizek w blisko 2500 punktéw w catej Polsce

Lista przedsiebiorcéw honorujacych Karte Seniora dostepna jest na stronie glosseniora.pl

DLA KOGO?

Dla Mieszkarica Gminy Wtadystawowo, ktéry ukonczyt 60. rok zycia

zespoly. Kto$ niepotrzebnie rozbudzit
nadzieje. Jest wiele czynnikéw, ktére
decyduja o sukcesie. Jesli stworzymy
druzyne marzen - jaka kiedy$ miata
Brazylia — to wtedy bedziemy mogli
kilka lat z rzedu osiagac sukcesy.

- Na zakoficzenie: czego
mozna zyczy¢ UKS w Jastarni?

— Zeby udatlo sie go jeszcze przez
nastepne 20 lat prowadzi¢ w taki spo-
s6b: wakacje na wodzie i siatkéw-
ka plazowa, jesie oraz wiosna prze-
znaczona na zajecia na hali, a zima
to narty i snowboard. To jest moje
marzenie.

OGOLNOPOLSKA
KARTA SENIORA

Przedsiebiorco z Gminy Wtadystawowo zaoferuj znizki na swoje ustugi i produkty w Programie Ogdlnopolska
Karta Seniora, aby seniorzy z catej Polski mogli skorzystac z Twoje| oferty. Formularz zgtoszeniowy dostepny

na stronie glosseniora.pl
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Powiat Pucki

Darmowa edukacja zeglarska

Do potowy marca trwa
rekrutacja na bezptatne
kursy na stopien zeglarza
jachtowego oraz sternika
motorowodnego dla
mieszkancéw powiatu
puckiego. Nabér prowadza
szkoty publiczne.

ajecia odbywaé sie beda

od marca do czerwca w Harcer-

skim O$rodku Morskim w Pucku
oraz Yacht Club Rewa.

Starostwo Powiatowe w Pucku reali-
zuje projekt dotyczacy edukacji zeglar-
skiej w szkotach publicznych powia-
tu puckiego.

PLANOWANE SA
NASTEPUJACE ZAJECIA:

Szkolenie obejmujace tematy-
ke z zakresu popularyzacji wie-
dzy o regionie, gospodarce mor-
skiej, edukacje ekologiczna oraz
zeglarska, skierowane dla uczest-
nikéw w wieku 10 -14 lat. Dla
kazdego uczestnika przewidziano

JEDNOSCI' :
'KASZUBOW

18-20 MARCA

zapisy na stronie www.elektronicznezapisy.pl
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tacznie 40 godzin zajeé, w tym
minimum 20 godz. na wodzie,
na jachtach zaglowych, o liczbie
miejsc min. 10, w tym 2 czlon-
kéw zatogi;

Szkolenie obejmujace kursy
zeglarskie i motorowodne, skie-
rowane dla uczestnikéw powyzej
14 roku zycia. W ramach zajeé¢ dla
kazdego uczestnika zaplanowano
tacznie 70 godzin zaje¢ z czego
50 godz. na wodzie, na jachtach
zaglowych, o liczbie miejsc min.
6, w tym 2 cztonkéw zatogi oraz
na jachtach motorowych, o licz-
bie miejsc min.8, w tym 2 czton-
kéw zalogi.

Zakres szkolenia obejmuje zdoby-
cie przez uczestnikéw catej wiedzy
i umiejetnosci pozwalajacej na przy-
stapienie do egzaminu paistwowego:
odpowiednio dla uzyskania patentu
zeglarza jachtowego i odpowiednio
dla uzyskania patentu sternika moto-
rowodnego.

LOT Kaszuby Pétnocne

Pitkarze z Jastarni tuz za podium
na turnieju w Rumi

W dniu 22 stycznia w Rumi
odbyt sie turniej halowy
rocznika 2010 i miodszych.
Druzyna PKS Jastarnia
skorzystata z zaproszenia
Orkana Rumia, gdzie
rywalizowata w grupie

z druzynami: Sztormu
Kosakowo, Orkana Rumia oraz
Jedynki Reda.

ierwsze spotkanie z zespotem

Sztormu Kosakowo zakonczy-

to sie zdecydowanym zwycie-
stwem PKS-u w stosunku 3:0.

Kolejnym przeciwnikiem mtodych
pitkarzy z Jastarni byla druzyna
gospodarzy. Mecz mial wyréwna-
ny przebieg i zakoriczyt sie bezbram-
kowym remisem.

Ostatni pojedynek w fazie grupo-
wej z liderem - Jedynka Reda decy-
dowat o tym, ktére zespoly awansuja
do poéifinatéw. Starcie od poczat-
ku bylo bardzo wyréwnane i stato
na wysokim poziomie. Na prowa-
dzenie pierwsi wyszli zawodnicy
z Jastarni, lecz ekipa z Redy doprowa-
dzita do wyréwnania. Na odpowiedz
PKS-u dlugo nie trzeba bylo czekaé
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3-1- Sktad PKS Jastarnia: Adam Kohnke, Tomasz Konkel, Ryszard Isakowicz, Marcin
Korth, Piotr Bizewski, Szymon Lenc, Wiktor Okon, Jakub Balicki

i to on dzieki wygranej w stosunku
dwa do jednego cieszy! sie z awan-
su do pétfinatu, a w nim zmierzyt
sie z Blekitnymi Wejherowo. Mimo
wyréwnanego poczatku druzyna
z Wejherowa przejela kontrole nad
meczem i zastuzenie wygrata. Finat
pocieszenia, jak nazywany jest mecz
o trzecie miejsce, toczyl sie mimo
zmeczenia obu druzyn. Ostatecznie

jedno trafienie zdecydowalo o zwy-
ciestwie zespotu z Rumi i to on sta-
nat na najnizszym stopniu podium
organizowanego przez siebie turnieju.
Pomimo czwartego miejsca na tur-
nieju w Rumi zesp6t z Jastarni
zaprezentowat sie bardzo dobrze
na tle rywali z powiatu wejherow-

skiego i puckiego.
MOKSIR Jastarnia



