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»~Moze warto, ]akkolwzek wydaje szg to byc szalone
1 niemozliwe, zaczqgc dostrzegac cos, co trzeba chronic
1 pelggnowac w najblizszej okolicy. Powoli odkrywac
1 na nowo uczyc sig wlasnego miejsca: staryck drzew,
zdziczalych parkow, zapomnianych stawow, czy rowow
przy drogach. Odkryc wilasnych sgsiadow, a w koncu
takze przyjrzec sig na spokojnie sobie samemu”
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W ninigjszej publikacji wzigliSmy pod lupe okazy natury, ktore sa
charakterystyczne lub rzadkie dla pobrzezy polskiej czesci Battyku,
a w szczegolnosci Pobrzeza Kaszubskiego. Stworzylismy opis takich
gatunkow roslin i zwierzat, ktore pojawity sie w przewodniku
przyrodniczym ,Kaszuby Pdtnocne na 4 pory roku”. Atlas stanowi
swoiste uzupetnienie tamtych treSci. Za pomoca Ciekawostek,
barwnych fotografii oraz map zyskujemy wiedze utatwiajaca
obserwowanie i odkrywanie kaszubskiej przyrody.

Propozycja dla kazdego mitoSnika przyrody, a takze dla tych, ktorzy
po prostu chca wiedziet wiecej.
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OBSERWACJA

Gatunek

Miejsce obserwacii

stonorolowe faki nad Zatoka Pucka, rezerwat Beka,
faki w okolicach Jastarni, Torfowe Ktyle, na uroczysku
Kaza, wydma w Kuznicy przy wejsciu na plaze nr 33, nad
otwartym morzem

Rezerwat Bielawa, lasy w poblizu zbiornikéw wodnych,
7ima - niezamarzajace rzeki i jeziora, Zatoka Pucka

wszelkiego rodzaju lasy i zadrzewienia, w tym parki
i ogrodu, np. lasy Mierzei Helskiej, lasy wzdtuz wybrzeza
Battyku

wydma w Kuznicy przy wejSciu na plaze nr 33, Zatoka
Pucka, Jezioro Zarnowieckie, rzeka Piasnica, ujcie rzeki
Redy i Zagorskiej Strugi

bory Swierkowe lub lasy z udziatem Swierka, np. lasy
w Helu, Juracie, Jastarni, Kuznicy, Chatupach, Chiapowie,
Rozewiu, Jastrzebiej Gorze, Ostrowie, Karwi, Debkach,
Biatogdrze

Rezerwat Beka, nad otwartym morzem, w portach, na
Tatoce Puckiej; zarosla wierzbowe, zadrzewienia $rod-
polne, mtodniki

Rezerwat Bekai jego okolice, wybrzeze Zatoki Puckie]
tereny rolnicze, pola, taki i niewielkie zadrzewienia

na uroczystu Kaza, Torfowe Ktyle w okolicach Jastarni,
rezerwat Bielawa, wydma w Kuznicy przy wejsciu na
plaze nr 33, lasy i ich skraje, kepy drzew w krajobrazie
rolniczym

Bielawskie Bfota (platforma obserwacyjna ,Ameryka’,
7 drogi wojewddzkiej 213 skreca sie na miejscowosé
Sulicice); wydma w Kuznicy przy wejsciu na plaze nr 33;
Biatogdra

nadmorskie solniska, stone faki, nad Zatoka Pucka, np.
rezerwat Stone taki we Whadystawowie, rezerwat Beka,
Mechelinskie kaki

nadmorskie solniska, stone faki, nad Zatoka Pucka, np.
rezerwat Stone taki we Wiadystawowie, rezerwat Beka,
Mecheliniskie taki

na piaszczystych wydmach, klifach wzdtuz Battyku, np.
Rezerwat Helskie Wydmy, Wydma Lubiatowska

Czas obserwacii

migracje wiosenne i jesienne, w drugiej potowie lipca
ina poczatku sierpnia

przez caty rok, szczegdlnie zima

migracje wiosenne i jesienne

wiosna (marzec-maj, zima
przez caty rok (najlepiej wezesna wiosna)

kwiecief-maj

lato

przez caty rok, szczegdlnie wiosna i zima
wiosenne (marzec-maj) i jesienne migracje
konigc sierpnia/wrzesien sa sejmiki zurawi; wiosna

kwitnie od czerwca do pazdziernika

kwitnie od czerwca do sierpnia

kwitnie latem od czerwca do sierpnia



Gatunek

Miejsce obserwacii

na piaszezystych wydmach, klifach wzdtuz Battyku, np.
Rezerwat Helskie Wydmy, Wydma Lubiatowska

klify, nadmorskie lasy np. Chtapowo, Jastrzebia Géra

wydmy, suche bory, miejsca piaszczyste, np. Rezerwat
Helskie Wydmy, Wydma Lubiatowska

wydmy przednie i biate, np. Rezerwat Helskie Wydmy

wzdhuz wybrzeza na wydmach, np. Rezerwat Helskie
Wydmy, Wydma Lubiatowska

klify, Wawez Chtapowski

wzdtuz wybrzeza na wydmach, np. Rezerwat Helskie
Wydmy, Wydma Lubiatowska

wzdhuz wybrzeza Battyku: wydmy szare, bory sosnowe,
migjsca piaszezyste

wzdtuz wybrzeza Battyku, na wydmach
wzdtuz wybrzeza Battyku: plaza, wydmy
dno Zatoki Puckiej

dno Zatoki Puckiej

wody Battyku, kraniec Patwyspu Helskiego

wody Battyku, kraniec Patwyspu Helskiego

OBSERWACJA

Czas obserwacii
kwitnie od czerwca do sierpnia
owocuje od maja do poznej jesieni
kwitnie w czerweu i lipcu

kwitnie latem (lipiec-jesien)
kwitnie od czerwca do sierpnia

kwitnie w marcu/kwietniu, a we wrzesniu dojrzewaja
owoce

kwitnie od lipca do pazdziernika

kwitnie w lipcu i sierpniu

w maju i czerweu wyrastaja kosy

kwitnie od maja do sierpnia

kwitnie od maja do wrzesnia

kwitnie od czerwca do sierpnia

jesienia, dfuzszy pobyt fok na ladzie mozna zaob-
serwowat na przetomie lutego i marca, gdy samica
szczeni sie i karmi swoje potomstwo oraz pézna

wiosna, kiedy linieja

jesienia
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Biegus zmienny (tac. Calidris alpina, kasz. biegdcz)

Gatunek Scisle chroniony, w Polsce wymarty, spotykany licznie na przelotach.

Siedlisko: w czasie legow - tundra, rozlegte torfowiska; na przelotach - wybrzeza morskie i zbior-
niki wodne niedaleko morza.

Biegus zmienny ma dtugie, czarne nogj, krepa sylwetke i szare ubarwienie, ktdre zmienia sie
w okresie godowym - w czarny kwadrat na brzuchu i rudy ptaszcz. Jego dhugi, lekko zakrzywiony
do dotu, czarny dzitb jest zakoficzony czuciowa koficwka. Ptaki te maja dhugie, ostro zakoficzone
skrzydta i sa dobrymi lotnikami. Na ladzie biegaja drobnymi kroczkami, na zmiang przystajac lub
przyspieszajac.

Biegusy zmienne pojawiaja sie na plazach i nadmarskich takach wokot Zatoki Puckiej oraz nad
otwartym morzem kazdego lata, w drugiej potowie lipca i na poczatku sierpnia, kiedy wracaja ze
swych legowisk w tundrze na dalekiej ptnocy. Obecnie to najliczniejszy przelatujacy przez Polske
gatunek siewkowca. Kilka lat temu byt to tez u nas gatunek legowy, cho¢ nigdy nie byt liczny. Jego
populacja w naszym kraju zatamata sie w latach 90. XX w. i teraz biegus raczej juz w Polsce nie
gniazduje. Jego ostatnia ostoja byty stonoroslowe faki nad Zatoka Pucka, wiec jesli kiedys do nas
wrdci, to najpewniej wtasnie tu.

fot. Grzegorz Jedro
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Bielik (tac. Haliaeetus albicilla, kasz. bigti orzét bielon)

Gatunek zagrozony, $cisle chroniony
Siedlisko: lasy w pablizu zbiornikow wodnych, zima - niezamarzajace rzeki i jeziora, zatoki morskie.

Czy w herbie Polski jest bielik? To nie takie oczywiste. Symbolem rodowym pierwszych Piastow byt
najpewniej jakis orzet-albinos - ptak, ktory w wierzeniach Stowian symbolizowat nieSmiertelna
dusze ksiecia, dusze odradzajaca sie w kolejnych pokoleniach, ducha rodu. Poniewaz bielik jest
najpotezniejszym zyjacym w Polsce ortem (z punktu widzenia nauki to ortan, nie orzet, chociaz
obie grupy ptakéw sa blisko spokrewnione i naleza do jednej rodziny jastrzebiowatych), a przy
tym najczesciej wystepujacym duzym ptakiem szponiastym na nizinach naszego kraju, jest bardzo
prawdopodobne, ze to wtasnie on byt tym albinosem, widomym znakiem potegi rodu i piastowskie-
go krdlestwa.

Bielik to ptak o ponad dwumetrowej rozpigtosci skrzydet, choc wazy zaledwie ok. 5 kg. Na pokarm
bielika sktada sie ptactwo wodne i ryby. Udziat procentowy tych kregowcow w diecie bielika jest
zalezny od populacji. Na Kaszubach gniezdzi sie niewiele bielikow. Za to zima mozna zobaczy¢ dzie-
siatki tych majestatycznych ptakdw, kiedy poluja i odpoczywaja nad zatoka.

- 6%)\""7“? \ 40208

fot. Grzegorz Jedro
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Bogatka (tac. Parus major, kasz. cybaba)

Gatunek Scisle chroniony
Siedlisko: wszelkiego rodzaju lasy i zadrzewienia, w tym parkii ogrody

Bogatka jest uwazana za jednego z najinteligentniejszych ptakdw. Aby zdoby¢ pokarm, np. smaczny
orzeszek, potrafi rozwiazywac rozne tamigtowki. Ma doskonatq pamiec i umie uczyt sig od innych.
To ulubiony gatunek badaczy ptakdw: wystepuje licznie we wszystkich rodzajach lasdw, a takze
w parkach i ogrodach. Chetnie zajmuje skrzynki legowe, co utatwia obserwacje zwyczajow rodzi-
cow i wykluwajacych sie pisklat.

Bogatki szybko sie rozmnazaj i - co najciekawsze - kazdy osobnik ma nieco inng strategie 2y-
ciowa, Niektore cate zycie spedzaja w okolicy, gdzie sie urodzity, inne odbywaja dalekie podrze,
z ktdrych wracaja, albo osiedlaja sie tysiace kilometrdw od migjsca pochodzenia. Niektore wybie-
raja zycie w gtuchych lesnych ostepach, inne gniezdza sie w poblizu siedzib ludzkich. Lubia suto
zaopatrzone stonecznikiem karmniki, ale radza sobie rdwniez na $mietnikach.

Bogatki nie sa tez wybredne w czasie legdw. Jesli nie znajda dziupli odpowiednich rozmiarow lub
skrojonej na ich miare skrzynki legowej, zaktadaja gniazda w bardzo dziwnych miejscach: w stup-
ku ogrodzeniowym, w starym kaloszu wiszacym na ptocie albo pod nierowno utozona dachowka.
Samice wysiaduja jaja bardzo wytrwale, sa odwazne, ale tez wiele ryzykuja. Majac nieco wprawy,
mozna je ztapat, nakrywajac reka gniazdo. Najczesciej jednak do gniazd bogatek nie siegaja ludzie,
tylko koty lub kuny. Po wykluciu mtodych samiec i samica uwijaja sie, zeby wykarmit 12 pisklat.
Po ich wylocie z gniazda, niektore pary maja drugi leg - kolejnych 10 pisklat. Ponad dwadziescia
mtodych w roku to rekord wérad naszych ptakow.
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kabedz niemy (tac. Cygnus olor, kasz. kdfp sniegulc)

Gatunek $cisle chroniony
Siedlisko: rzeki, jeziora i stawy, zima rowniez zatoki morskie.

tabed? jest symbolem wiernosci matzenskiej. Potwierdzaja to badania naukowe. Na tysiace prze-
badanych tabedzich par, ,rozwdd” odnotowano w kilkunastu przypadkach i to tylke wtedy, gdy
parze nie udato sie wychowat miodych.

tabed? to potezny ptak. Uderzeniem skrzydta moze ztamac reke cztowieka. Wazy tyle, ile trzy
Srednie bieliki - jest najciezszym z naszych latajacych ptakéw, co widat, kiedy probuje poderwat
sig do lotu. Potrzebuje dtugiego rozbiegu: biegnie kilkadziesiat metrow wsrdd rozbryzgow wody,
ciezko bijac skrzydtami.

Sto lat temu tabedzie nieme byty w Polsce na skraju wyginiecia, obecnie zasiedlaja niemal kazde
jezioro czy wigkszy staw. Zima na Zatoce Puckiej mozna zabaczyg tysiace tych ptakdw jednocze-
Snie. Czasem jest to Smieszny widok - kiedy setka niepotrafiacych nurkowac tabedzi ,staje na
gtowie”, zeby siegnat gtebiej ku wodorostom rosnacym na dnie. Nad woda potyskuja wtedy tylko
ich stozkowate kupry.

TS
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fot. pixabay.com



...

Mysikralik (tac. Regulus requlus, kasz. mészikralék)

Gatunek Scisle chroniony
Siedlisko: bory Swierkowe lub lasy z udziatem Swierka

Mysikrdlik przypomina matq, szarozielona myszke, z charakterystyczna korona na gowie. U sam-
cow korona jest ciemniejsza, pomaraficzowoztota, u samic jasnozotta. Rowniez facifiska nazwa
mysikrolika, czyli regulus, 0znacza ,matego krola”

Mysikrdlik jest naprawde malenkim ptakiem, najmnigjszym na naszym kontynencie. Wazy ok. 5 g,
tyle co uwazane za najmniejsze wérdd ptakéw kolibry. Sredniej wielkosci koliber wazy wiasnie ok
5 g. Pokarm mysikrolika stanowia jaja owadow, najdrobniejsze gasienice i pajaki.

Na Kaszubach mysikrdlik jest stosunkowao licznym ptakiem legowym, poniewaz znajduje tu sprzy-
jajace warunki: rozlegte bory z udziatem Swierka oraz niezbyt goracy klimat wiosna i latem. Ale
w okresie legowym mysikrélik nie zwraca na siebie uwagi wsréd innych ptakow. Za to jesienia
i wezesn wiosna wedrujacych przedstawicieli tego gatunku jest tak duzo, ze pomimo niewielkich
rozmiardw, nie spostb ich nie zauwazyc. W niektdre dni sosnowe lasy na wybrzezu Battyku az roja
sig od mrowia tych malenkich ptaszkow, a wszedzie stychat delikatne dzwonienie ich gtosow. Te
same gtosy mozna tez ustysze¢ w ciszy mroznych zimowych dni, kiedy przypominaja o odlegte]

wiosnie. .
S\ ALV S 20%

fot. Grzegorz Jedro






fot. Grzegorz Jedro




Piecuszek (tac. Phylloscopus trachilus, kasz. piecészk)

Gatunek $cisle chroniony
Siedlisko: zarosla wierzbowe, zadrzewienia Srodpolne, mtodniki

Piecuszek jest matym, zielonkawym, niepozornym ptakiem, zamieszkujacym wierzbowe zarosla
nad rzekami i na torfowiskach, a takze mtode zadrzewienia Srodpolne, mtodniki i obrzeza lasdw.
Wystepuje wszedzie tam, gdzie rosna brzozy lub wierzby. Juz w kwietniu na Kaszubach roz-
brzmiewa jego melancholijny gtos, ktdry jest widomym znakiem nadchodzacej wiosny.

Nazwa gatunku pochodzi od ksztattu gniazda - okragtej kuli uwitej z traw i drobnych lisci, z matym
otworem z boku. Gniazdo umieszczone na ziemi tak zlewa sig z otoczeniem, Ze tatwo go nie zauwa-
2yC i nadepnat. Piecuszek zjada drobne owady, zwtaszcza mszyce.

Najbardziej niezwykte s wedrowki piecuszka. Ten najbardziej wytrwaty wsrdd naszych ptakow
podréznik dociera az do Potudniowej Afryki. Tak daleko leca tylko dwa razy wigksze od niego ga-
jowki, dtugoskrzydte jasktki, a niekiedy takze mtode bociany. 6dy jednak przeliczy¢ odlegtost lotu
w stosunku do dhugosci ciata, z piecuszkiem nie moze sig réwnac zaden inny gatunek: poprzez
pustynie, stepy i sawanny pokonuje on co roku odlegtost rowna ok. 200 miliondw dtugosci swoje-
go ciata. Aby pokonat proporcjonalng trase, cztowiek musiatby osiem razy okrazyé Ziemig wokot
rownika.

fot. pixabay.com
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Pliszka cytrynowa (tac. Motacilla citreola, kasz. cytronowa plészka)

Gatunek Scisle chroniony
Siedlisko: podmokte faki blisko otwartej wody

Pliszka cytrynowa to gatunek rzadko wystepujacy na Kaszubach, mozna ja spotkat zaledwie
w paru migjscach. A jednak ten zdtty, dtugoogoniasty mieszkaniec mokradet to whasnie Kaszuby
sposrdd innych miejsc w Polsce szczegdlnie sobie upodobat.

Pliszki cytrynowe przybyty do nas ze wschodu, jeszcze kilkadziesiat lat temu gnieZdzity sie w giebi
Rosji. Pierwsze dwa osobniki zaobserwowana na terenie Polski w 1887 r., ale przez nastepne 90 lat
stwierdzono abecnosc tylko jednego przedstawiciela tego gatunku. Po wojnie pliszki cytrynowe za-
obserwowano ponownie w 1976 ., w okolicach Pucka, jednak przez kolejne osiem lat nie widywano
ichw naszym kraju. Za to w 1985 . koto Jastarni stwierdzono w sumie obecnos¢ 14 przedstawicieli
tego gatunku. 0d tego czasu obserwowano je regularnie. Po kolejnych dziewieciu latach pliszki cy-
trynowe zaczety sie w Polsce gniezdzic, jednak nie na wschodzie, skad miatyby najblizej do swoich
rosyjskich matecznikdw, ale na Kaszubach, w rezerwacie Beka i jego okolicach. 0d tej pory sa tu juz
nieprzerwanie obecne. Wybrzeze Zatoki Puckiej stato sig ich polska ostoja. Kaszuby to prawdziwy
,pliszkowy raj", mozna tu spotkac wszystkie cztery gatunki pliszek zamieszkujacych Eurape: siwa,
20#ta, gorska i, oczywiscie, cytrynowa.

fot. Grzegorz Jedro
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Trznadel (ac. Fmberiza citrinell, kasz. zwéczajny zttobrzuszk)

Gatunek $cisle chroniony
Siedlisko: tereny rolnicze, pola, taki i niewielkie zadrzewienia

Trznadel to intensywnie z6tty ptak, ktdrego gtos mozna ustyszet w stoneczne, jeszcze zimne, mar-
cowe poranki. Jego Spiew tatwo poznat po tym, ze melodia wpierw szybko przySpiesza, a ostatni
dzwigk jest dtugo paciagniety. W tradycji ludowej Spiew trznadla taczono z rytmem stow ,Nie
bedzie starej kobyle nic”. Faktycznie stowa te idealnie wpasowuja sie w melodie wySpiewywana
przez trznadla, jesli nic” przeciagniemy przez kilka sekund.

Trznadle zamieszkuja w poblizu terenow rolniczych, w sasiedztwie pastwisk i pol uprawnych,
w kepach drzew, na skraju lasow i nad mniejszymi rzekami. Poniewaz takich miejsc na Kaszubach
nie brakuje, mozna tu zobaczyc wielu przedstawicieli tego gatunku.

Trznadel jest trzecim najlicznigjszym gatunkiem ptakow w Polsce. Ciagle nie jest trudno zobaczyt
zimujace stado albo Spiewajacego wiosna samca, jednak liczebnost trznadli na Kaszubach spada,
podabnie jak w catej Europie. Mimo to nadal jest to bardzo pospolity ptak, chociaz nie az tak liczny,
jak dawniej.

fot, pl.wikipedia.di‘g o 0] B\}iSA[https’://creativecéim;ﬁdns.fn-fgllinense's/hg-'sg/&ﬂ]
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Uszatka (tac. Asio otus, kasz. tiszatd sowa)

Gatunek $cisle chroniony
Siedlisko: lasy i ich skraje, kepy drzew w krajobrazie rolniczym

Do niedawna naukowcy sadzili, ze uszatka jest ptakiem w zasadzie osiadtym (stare ptaki faktycznie
najczesciej prowadza osiadhy tryb Zycia). Po legach mtode rozpraszaja sie w poszukiwaniu miejsc
do osiedlenia, ale regularnie nie wedruja. Tymczasem nad Battykiem mozna obserwowat coroczny
przelot tysiecy uszatek - jesienia na potudniowy zachdd, a wiosna z powrotem, ku wschodowi.
Wtedy Pétwysep Helski staje sie swoista ,putapka” dla sow, ktdre jak moga, unikaja przelotu nad
morzem. Ptaki te ciagna wzdtuz wybrzeza, a potem wzdtuz pdtwyspu, gdzie wszystkie musza
skoncentrowat sig na kilkusetmetrowym pasie ladu. W kofcu i tak dolatuja do morza. Jak sobie
radza w tej sytuacji, nie wiadomo, ale w koficu trafiaja na legowiska w Estonii czy Finlandii. Po-
Swiadczaj to obraczki zaktadane im przez ornitologdw.

Uszatki legna sie tez stosunkowo czesto na Kaszubach. W odrdznieniu od wielu innych sow, nie-
specjalnie cenig sobie sasiedztwo cztowieka. Wola samotna kepe drzew wsrdd pdl, ze starym
gniazdem sroki czy wrony, w ktrym sie osiedlaja. Przez caty rok poluja na myszy i norniki. Zjadaja
setki tych gryzoni.

fegapixabay.com
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fot. Robert Nanaszko
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Turaw (tac. 6rus grus, kasz. trulcz)

Gatunek Scisle chroniony
Siedlisko: tereny podmokte, zardwno w lesie, jak i na otwartej przestrzeni, wrzosowiska

Turaw stat sie przedmiotem licznych przystow i legend. Jest ptakiem najczesciej malowanym
przez pejzazystow na ptotnach oraz opisywanym w literaturze. W swej tworczosci o zurawiach
pisali m.in. Stowacki, Mickiewicz, Staff, Kasprowicz, Sienkiewicz czy Orzeszkowa. Turawie fascy-
nuja tez naukowcdw, i to od czasdw starozytnych, od Arystotelesa.

Turawie kojarza sie przede wszystkim z charakterystycznym ,tafcem’, podczas ktdrego poru-
szaja sie wytwornie i z gracja: podbiegaja do siebie z roztozonymi skrzydtami, dygaja, ktaniaja
sig sobie i podskakuja, wstrzasajac piorami. Na koniec podnosza glowy do gory, wydajac z siebie
potezny gtos. Podobny, przenikliwy gtos, zwany klangorem, towarzyszy im w czasie wedrowki.
Podczas przelotow smukte, ale potezne ptaki tworza klucz - leca, uderzajac powoli skrzydtami,
ustawione drugim szeregiem, jeden za drugim, dziéb za nogami poprzednika. Krzykiem nawotuja
towarzyszy.

Na Kaszubach zurawie wystepuja masowo w czasie legdw, sa bardzo liczne podczas przelotdw,
a ostatnio zdarza im sie tu nawet zimowac.

fot. pixabay.com



ROSLINY

Aster nadmorski (tac. Aster tripolium, kasz. séind astra)

Gatunek narazony na wymarcie, $cisle chroniony
Siedlisko: nadmorskie solniska, stone taki

Astry nadmorskie mozna spotkat tylko na stonych fakach - to jedne z najpigkniejszych rolin, ja-
kie tam odnajdziemy. Chot sa dwuletnie, przypominaja wieloletnie astry hodowane w ogrodach.
W pierwszym roku przy ziemi pojawia sie tylke rozetka migsistych lisci, dochodzacych do 3 cm
dtugosci. W kolejnym roku astry osiagaja wysokost jednego metra i kwitng od czerwca do paz-
dziernika. Niebieskofioletowe lub r6zowawe kwiatostany, podobne do baldachimu, sa tworzone
przez koszyczki kwiatdw ustawione w jednej ptaszczyznie. Po przekwitnigciu i dojrzeniu nasion,
kazdy koszyczek kwiatowy przypomina wygladem maty dmuchawiec




ROSLINY

Babka nadmorska (tac. Plantago maritima, kasz. lepidnk)

Gatunek narazony na wymarcie, $cisle chroniony

Siedlisko: nadmorskie solniska, stone taki

RN &mw F o N RS i

Roslina ta nie moze funkcjonowat poza stonawym $rodowiskiem. Podobnie jak gatunki pokrewne
- babka zwyczajna i lancetowata - jest to bylina o palowym korzeniu, jej kwiatostan ma forme
kosa, a liscie - zebrane w rozetki - sa dhugie (do 20 cm) i waskie (3-8 mm), moga by drobno
zabkowane na brzegu. To powoduije, Ze kepa babki nadmorskiej przypomina trawe. 0d czerwea do
sierpnia ktosy kwitng na wysokoSci rdwnej lisciom lub ponad nimi. Mimo ze gatunek ten znany jest
w roznych odmianach na catym Swiecie, w Polsce spotkamy go niemal wytacznie nad Zatoka Pucka

iw rejonie Zalewu Szczecinskiego.
/-~ o




ROSLINY

Groszek nadmorski (tac. Lathyrus japonicus, kasz. przémorsczi groszk)

Gatunek bliski zagrozenia

Siedlisko: wydmy przednie, klify

Idac przez pas wydm przednich, bezposrednio
sasiadujacych z plaza, mozemy napotkat roéli-
ng przypominajaca wygladem ozdobny groszek
pachnacy, uprawiany w naszych ogrodach. Do-
rasta ona do 60 cm dtugosci i ptozy, rozrastajac
sie wieloma roztogami. Zle znosi wydeptywanie,
wigc trzeba poszukat jej nieco dalej od Sciezki na
plaze. Liscie ztozone 3-6 utozonych naprzeciw
siebie listkdw zakonczone sa wasami czepnymi.
0d czerwca do sierpnia groszek nadmorski za-
kwita, wydajac kwiatostany, sktadajace sig 2 5-9
kwiatow w odcieniach rozu i fioletu. Po zapyleniu
powstaja z nich zottawe lub czerwonawe stra-
ki, zawierajace czarne nasiona. Straki te zjadaja
wigksze kregowce, ktore - wydalajac same na-
siona - przyczyniaja sie do rozsiewania groszku.



ROSLINY

Honkenia piaskowa (tac. Honckenya peploides, kasz. peplin)

Gatunek bliski zagrozenia
Siedlisko: wydmy przednie, klify

Rosling spokrewniona z gozdzikiem mozemy spotkac na pograniczu plazy i formujacej sig wydmy.
To bardzo trudne $rodowisko, poniewaz niesiony wiatrem piasek jest niestabilny i czesto zasy-
puje rosnace tu organizmy. Honkenia Swietnie sobie radzi - rozbudowany system korzeni siega
w razie potrzeby kilka metrow w gtab podtoza, a nowe korzenie moga wyrastat z zasypywanych
pedow, ktdre dochodza do 30 cm dhugoéci. Pedy poktadaja sie, ale zazwyczaj ich koficowa czesé
jest wzniesiona. 7 daleka maja czesto zottozielony odcien. Honkenia jest sukulentem, to znaczy,
ze ma zgrubiate liscie z zapasami wody. Wyrastaja one z todygi w czterech rzedach, naprzeciw
siebie, co z daleka przypomina charakterystyczny ,stos". Niepozorne kwiaty z piecioma dziatkami
kielicha i piecioma biatymi ptatkami pojawiaja sig na szczycie pedow przez cate lato. Uderzajace
w nie ziarenka piasku moga je zapyla. Dojrzaty owoc przypomina mata, zotta fige. Honkenia jest
bardzo wrazliwa na wydeptywanie i odstoniecia, dlatego na ttocznych plazach ma utrudnione wa-
runki do rozwoju.




ROSLINY

Jarzab szwedzki (tac. Sorbus intermedia, kasz. szwedzczi jarzab)

Gatunek zagrozony, $cisle chroniony
Siedlisko: klify, nadmorskie lasy

Ojczyzna dochodzacego do 15 m wysokosci
drzewa, a czasem wysokiego krzewu, jest
Szwecja. Przyjmuje sig, ze jarzab szwedzki
naturalnie zasiedlit rowniez wybrzeza Battyku
Potudniowego. Gdzie indziej zostat wprowadzo-
ny sztucznie. W Polsce spotkamy go pomigdzy
Kotobrzegiem a Gdynia. Jesli rodnie samotnie
lub ma przestrzen do wzrostu, wyksztatca
gesto ulistniona, kulista korone. Jego liscie sa
sztywne, w ksztatcie jajowate, 0 krawedzi wy-
gladajacej jak nieregularnie zabkowane ostrze.
Bywaja tez nieco gtebiej powcinane. Gorna stro-
na jest naga, a spodnia filcowato owtosiona, tak
ze lit ma szarawa barwe. W maju i w czerwcu
jarzab kwitnie na biato. Jego kwiaty sq zebra-
ne w kwiatostany przypominajace baldachy,
podobnie jak u jarzebiny pospolitej. Poszczegdlne kwiaty zakwitaja obok siebie na jednej ptasz-
czyznie, co przypomina z daleka mate biate parasole lub baldachimy. Drzewo owocuje do pozngj
jesieni. Pomarafczowoczerwone owace o Srednicy ok. 13 mm sa jadalne, w konsystencji maczyste,
aw smaku stodkie. Mozna je zrywat pod warunkiem, ze pochodza ze sztucznego nasadzenia.
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ROSLINY

Jasieniec piaskowy (tac. Jasione montana)

Gatunek pospolity w catym kraju

Siedlisko: wydmy, suche bory, miejsca piaszczyste

Latem i wczesna jesienia, wSrdd muraw pora-
stajacych wydmy szare lub na zapleczu wydm
przednich, zwracaja nasza uwage niebieskie
lub niebieskofioletowe, gtowkowate kwiatosta-
ny. To jasieniec piaskowy, czesto w odmianie
nadmorskiej, nieco innej niz wystepujaca na
piaskach w catej Polsce. Z jednej kepki wyrasta
wiele rozgatezionych fodyg o wysokosci ok.
30 cm. Roslina ma waskie, lancetowate liscie
0 falistych lub karbowanych brzegach. Gtowki
kwiatostandw otoczone s3 od dotu rombowaty-
mi listkami okrywy.

fot. pixabay.com fot. pixabay.com



ROSLINY

Lnica wonna (fac. Linaria odora, kasz. woniajacy zwéic, waniajacy zwuric)

Gatunek narazony na wymarcie, Scisle chroniony
Siedlisko: wydmy przednie i biate

Jesli zdarzy sie nam przejSc przez wydme bia-
fa lub szara w lipcu lub sierpniu, mozemy na-
potkac okazate z6tte kwiaty, zebrane w luzne
grona na szczycie pedow. Ich wnetrze zamyka-
ja pratki zrosniete jakby w dwie wargi. W tylnej
czesci kwiatu zauwazymy dtugi, prosty wyro-
stek o dtugoci 8 mm, tzw. ostroge, a wrazliwi
na zapach poczuja waniliowa wof. Lnica wonna
to wieloletnia roslina, ktorej pedy wznosza sig
do 40 cm. Pojedyncze albo rozgateziajace sie
fodygi pokrywa wosk, co moze im nadawat
niebieskawy odcien. Nieliczne liscie sa waskie,
0 szerokosci 1 mm i gtadkiej krawedzi. RoSlina
ta jest bardzo wrazliwa na wydeptywanie. Wy-
stepuje tylko na wybrzezach Battyku.

fot. Magdalena Hadwiczak
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fot. Magdalena Hadwiczek




ROSLINY

Piaskownica zwyczajna (tac. Ammaphila arenaria, kasz. charztowin,
piegléca)

Siedlisko: wydmy, suche bory, miejsca piaszczyste

Kazdy, kto kiedykolwiek wybrat sig na plaze poza wybrzezem klifowym, na pewno spotkat te nie-
Zwyka trawe. Jej okazate kepy, dochodzace do 1 m wysokosci, sa roSlinnymi pionierami wydm
biatych i szarych na wybrzezach europejskich. Nierzadko porastaja szczyty wydm ruchomych.
Licie piaskownicy maja szerokos¢ do 6 mm. Uwaznie sig przypatrujac, dostrzezemy na nich
6-13 zeberek (nerwow). Gdy jest mokro, liécie pozostaja otwarte, a w skwarze i suszy zwijaja sie
w rurke. 0d silnie nagrzanego latem piasku chroni rosling tzw. tunika, brazowa okrywa, ztozona
zmartwych nasad lisci. Latem i wezesna jesienia piaskownica zakwita, wytwarzajac wiechy, ktore
sktadaja sie z wielu matych ktoséw. Dochodza one do 17 cm dtugosci. Podziemne pedy tej trawy -
rozfogi - potrafia osiagac nawet kilka metrdw dtugosci. Rodlina broni sig przed zasypywaniem,
szybko rosnac w gére i wytwarzajac nowe ktacza. Jesli wydma sig osypie, luzne podziemne pedy
zakorzeniaja sie, gdy tylke znajda kontakt z podtozem.



ROSLINY

Rokitnik zwyczajny (tac. Higpaphae rhamnoides, kasz. sédwina)

Gatunek czeSciowo chroniony
Siedlisko: klify

Chociaz krzew ten bywa u nas sadzony w niektdrych ogrodach, w miastach, badz na terenach
poprzemystowych, to jego ojczyzna w Europie sa wybrzeza Battyku. Rokitnik Swietnie radzi sobie
na niestabilnym podtozu klifow: rozmnaza sie przez wytwarzanie podziemnych peddw, a w ubo-
giej glebie pomaga mu przetrwa¢ symbioza z bakteriami, ktére dostarczaja mu azot. Wysokos¢
krzewdw rokitnika dochodzi do 6 m. Ich pedy sa szare, a najmtodsze cierniste. Waskie liscie przy-
pominaja niektdre wierzby, od spodu maja srebrzyste wtoski. Rokitnik jest dwupienny, tzn. na jed-
nej roslinie wytwarza kwiaty meskie lub zefskie. Te ostatnie, gdy kwitna w marcu lub kwietniu,
przypominaja z0tte szyszki albo kwiatostany sosny. Gdy zostana zapylone, jesienia wydaja owoce
wygladajace jak zotte jagody. Sa one jadalne, ale bardzo kwasne. Robi sig z nich pyszne galaretki,
sokiiinne przetwory popularne w krajach battyckich, Rosji i Niemczech. Nalezy jednak pamigtac, ze
na klifach i wydmach zbieranie owocow rokitnika jest zabronione, warto wiec zasadzit te rosling
W swaim otoczeniu. .




ROSLINY

Rukwiel nadmorska (tac. Cakile maritima)

Gatunek bliski zagrozenia
Siedlisko: plaza, wydmy przednie

Jednoroczna rosling, spokrewniona z rzezucha, rukola i kapusta, mozna spotkac u podndza wydm,
czasem takze w zagtebieniach na plazy. Lubi rosnag na kidzinie, czyli nagromadzonych szczatkach
glondw i innych organizmdw wyrzuconych przez fale na brzeg. Trzeba sig uwaznie przypatrze,
by znalezc jej mate okazy. Jednak w sprzyjajacych warunkach roélina ta mocno sig rozgatezia
i tworzy kepy osiagajace blisko 0,5 m dtugosci. Na nagiej todydze wyrastaja miesiste liscie, kto-
re najczesciej sa gteboko podzielone - troche jak u znanej nam rukoli. Rukwiel jest sukulentem
- w zgrubiatych lisciach gromadzi wode, radzac sobie w ten sposab z nadmiarem soli. 0d lipca
do pbznej jesieni roslina zakwita, tworzac kwiatostany na szczycie pedow. Pojedynczy kwiat ma
cztery pratki o dtugosci do 1cm, ustawione na krzyz. Czesto ponizej kwiatow widat dojrzewajace
owace, ktore przypominaja mate straki. Cata roslina jest jadalna, podobnie jak wiele innych kapu-
stowatych, a w smaku przypomina rzezuche albo chrzan. Rukwiel bierze udziat w formowaniu
sig wydm. Szkodzi jej wydeptywanie, zaktadanie opasek betonowych i silne sztormy. Nie poradzi
sobie poza stonym Srodowiskiem. W przysztoSci moze postuzyc nam jako gatunek uprawny na
zasolonych, zniszczonych dziatalnoscia cztowieka glebach.
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ROSLINY

Szczotlicha siwa (tac. Corynephorus canescens, kasz. migtelnica,
karwid trowa)

Siedlisko: wydmy szare, bory sosnowe, miejsca piaszczyste

Lwarte kepy tej wieloletniej trawy tatwo zauwa-
2y zwhaszcza na wydmach szarych. Osiagaja
do 30 cm wysokosci. Mtode rosliny i te rosnace
w trudnych warunkach wygladaja tak, jakby z
piasku wystawaty kolce jezowcw. Pochwa li-
Sciowa, czyli dolna czes¢ liscia okalajaca zdzbto
trawy, ma purpurowy odcien. Sinozielone liécie
© 53 waskie jak igty. W lipcu i sierpniu szczotlicha
a8 kwitnie, wydajac mate ktoski zebrane w diuga
S| na 5-10 cm wieche, kwiatostan o budowie po-
¢ dobnej jak u owsa. Jesli wiatr zasypie kepe, to
2d7bta zakorzeniaja sig na wysokosci wyzszych
weztow. W przypadku oberwania czy wyrwania
- fot Magdalena Hedwiczak * : z korzeniami, szczotlicha tatwo przyjmuje sig na
' nowym miejscu.

Turzyca piaskowa (tac. Carex arenaria, kasz. trowica)




Gatunek czesciowo chroniony
Siedlisko: wydmy

Turzyca pojawia sig jako jedna z pierwszych roslin na wydmach, nalezy wiec do pionierdw rozpo-
czynajacych utrwalanie wydmowego podtoza. Czasem wystepuje takze w nadmorskich borach.
Osiaga od 15 do 60 cm wysokoéci. Mozna ja poznat po tym, e z piaszczystego podtoza - w jedngj
linii i w regularnych odstepach - wyrastaja jej kolejne kepki. todyga takiej kepki ma trojkatny prze-
kroj, a waskie liscie wygladaja, jakby byty zgiete posrodku. Z niektorych pedow wyrastaja w maju
i czerweu ktosy o dhugosci do 7cm, ztozone z matych ktoskdw, ktorych liczba siega 16.

Wydmuchrzyca piaskowa (tac. Leymus arenarius, kasz. kréwdwnica,
charzt]

Siedlisko: plaza, wydmy

Trawa ta w Polsce naturalnie wystepuie jedynie nad Battykiem. Podobnie jak towarzyszaca jej pia-
skownica zwyczajna, wydmuchrzyca jest krolowa wydm. Czasem myla sig nam te dwa gatunki, do-
rastajace do podobnej wysokosci ok. 1m. Zdzbta
wydmuchrzycy sa grube, a liscie szersze niz

u piaskownicy (do 12 mm}, sztywne, ostre i kiu-
jace. W trakcie suszy zwijaja sie. Cata roslina

ma niebieskawozielony nalot. 0d maja do sierp-

nia kwitnie, wydajac dtugie do 30 cm tzw. ktosy
zhozone, sktadajace sie z pojedynczych ktosow,
W poréwnaniu do piaskownicy, jej kwiatostany
sa ciensze. Trawa ta jest tez bardziej azotolub-
na, wiec lubi rosna¢ w miejscach zalewanych
przez fale. Przez to na jej lisciach zatrzymuja
sig miotane wiatrem ziarenka piasku, formujac
zaczatki wydm. Rolina wytwarza wiele dos¢
ptytkich podziemnych pedow - roztogow, ktore
sprzyjaja utrwalaniu wierzchniej czeSci wy-
dmy. Gorzej niz piaskownica znosi zasypywanie
piaskiem.
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ROSLINY

Lametnica btotna (tac. Zannichellia palustris)

Gatunek narazony na wyginiecie
Siedlisko: dno Zatoki Puckiej

Te drobna roSling mozemy spotkat w Zatoce
Puckiej juz na gtebokosci ok. 0,5 m. Tworzy tu
pionierskie skupiska wigkszych rolin. Mozna ja
@74 podpatrzec, uzywajac maski do nurkowania. Nit-
fl kowate pedy osiagaja do 0,5 m dhugosci. Liscie,
réwniez nitkowate, o szerokosci do 1 mm i dhu-
gosci do 10 cm, poddaja sie nawet najmniejszemu
ruchowi wody. Zazwyczaj wyrastaja z fodygi co
4.¢m, zebrane po trzy w weZle, z ktorego moga
wyrastat nowe korzenie. Na wierzchotkach pe-
dow w okresie od maja do wrzesnia rozwijaja
b sie zblizone do siebie, niepozorne kwiaty meskie
i zefiskie. Z tych ostatnich po zapyleniu powstaja
E jajowate, zielone owoce.




ROSLINY

Lostera morska (tac. Zostera maring kasz. czidz czidza)

Gatunek narazony na wyginiecie, $cisle chraniony
Siedlisko: dno Zatoki Puckigj

Lostera morska porasta dno Zatoki Puckiej na gtebokosci 2-10 m. Aby zobaczyc ja w naturalnych
warunkach, trzeba zatem zanurkowa¢. Czasem jednak po silnym sztormie mozemy znaleZ¢ jej
liscie i pedy na nadzatokowej plazy. Bywa tez, ze zaplacze sie w sieci rybakom i wtedy réwniez mo-
zemy ja obejrzec z bliska. kodygi zostery ptoza sig na piaszczystym lub mulistym dnie rodnie, z ich
weztow wyrastaja korzenie. Liscie siggaja 1 m dtugosci i 3 mm szerokosci. Kazdy z nich ma 3-T1
rownolegtych nerwdw. Koniec liscia jest zaokraglony, tepo zakoficzony. Roslina kwitnie pod woda,
wytwarzajac kwiaty meskie i zefiskie, zebrane razem w ktos. Zapylenie odbywa sie przy udziale
ruchow wody, dlatego nitkowate ziarno pytku zostery jest 5 razy dtuzsze niz u ladowych roslin.
Roslina ta odgrywa ogromna role w stabilizacji piasku i mutu na dnie zatoki, stajac sie schronieniem
dla ryb, skorupiakow i wielu bezkregowcdw. Niegdy$ stanowita pasze dla koni, a wysuszonymi
liSEmi wypetniano materace i sienniki.




Szarytka morska, foka szara (tac. Halichoerus grypus, kasz. szari
Zéliit, morsczi pies)

Gatunek: najmniejszej troski, $cisle chroniony

Siedlisko: wody Battyku, ustronne plaze i przybrzezne tachy

Ocenia sie, ze rejon Zatoki Gdanskiej jest jednym z najwazniejszych migjsc bytowania morskich
ssakow zasiedlajacych Battyk Potudniowy: trzech gatunkow fok i morSwindw.

Najwigkszym z trzech gatunkow fok zamieszkujacych Morze Battyckie jest foka szara, zwana ina-
czej szarytka morska. Jeszcze przed stu laty w Battyku zyto ok. 100 tys. osobnikow tego gatunku.
Wzrost jego liczebnosci i rozwaj przemystowego rybotowstwa na poczatku XX w. spowodowat, ze
zwierzeta te traktowano jako szkodniki, a za zabite wyptacano nagrody. Potem samice zaczety
chorowat ze wzgledu na zanieczyszczenie Srodowiska Srodkami chemicznymi (m.in. pestycydami
0DT). Dzi$ populacja tych ssakdw liczy okoto 1/3 sprzed 100 lat, a na polskim wybrzezu nie ma roz-
mnazajacej sie populaci. 0d kilku lat jednak obserwujemy powrdt fok na polskie wybrzeze Battyku
i stat ich kolonie w ujSciu Przekopu Wisty. Samce osiagaja 2,5-3 m dtugosci i 300 kg wagi, samice
sa mnigjsze - odpowiednio 2 m i 200 kg. 0d innych fok odrdznia je wydtuzony pysk, przypominaja-
cy psa, stad w jezyku kaszubskim bierze sig okrelenie ,morski pies”. Na réznorodne ubarwienie
osobnikéw naktada sie jedna cecha: samce sa zawsze jednolicie ciemno ubarwione, samice za$
maja ciemnoszare grzbiety i jasniejsze brzuchy ozdobione unikalnym dla danego osobnika uktadem
ciemnych plamek. Po swoja zdobycz - ryby toni wodnej i dna morskiego - szarytki morskie potrafia
zanurkowat na gtebokos¢ 200 m i wytrzymat pod woda do 30 minut. By odpoczac, czasem wycho-
dza na lad, jednak nie czuja sig tam bezpiecznie - szybko ptoszy je cztowiek lub inne potencjalne
zagrozenie. Moga spac, unoszac sig na powierzchni wody lub pod woda. Dtuzszy pobyt fok na ladzie
mozna zaobserwowac pozna wiosna, kiedy linieja, a takze na przetomie lutego i marca, gdy samica
szczeni sig i karmi swoje potomstwo.

~fot:Robert Nanaszko—



fot. Magdalena Hadwiczak




Nerpa obraczkowana, foka obraczkowana (tac. Pusa hispida, kasz.
piestrzeniowdny zelint]

Gatunek narazony, scisle chroniony

Siedlisko: wody Battyku, ustronne plaze i przybrzezne tachy

Foki te zdecydowanie rzadziej spotyka sig na naszym wybrzezu, w obrebie Battyku wystepu-
ja gtownie w zatokach: Botnickiej, Finskiej i Ryskiej. Sa najmniejsze z trzech widywanych u nas
gatunkdw tych ssakow, maja od 125 do 170 cm dtugosci. Umaszczenie nerpy obraczkowane; jest
cie pierScieni. Foki te spotyka sie raczej pojedynczo, w przeciwienstwie do szarytek. Sa Swietnie
przystosowane do zycia w akwenach, ktdre zima zamarzaja. 0d poczatku zimy utrzymuja w po-
krywie lodowej przergble, aby mdc polowat na drabne gatunki ryb, skorupiaki i matze. Po zdobycz
zapuszczaja sie nawet na gtebokoSE 300 m. Masa thuszczu odktadanego przez nerpe w sezonie
letnim moze osiagac potowe wagi jgj ciata. Pazna zima lub wezesna wiosna w Snieznych jamach na
krach i polach lodowych przychodza na Swiat mtode, ktdre stopniowo ucza sig zachowan od matki.

fot. pl.wikipedia.org/Kingfisher/CC BY-SA (https:/[creativecommons.org/licenses/biy-saf3.0)
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